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AÞp¡ L$pe® dpV$¡ ×¡i“u kh®â’d k„ip¡̂ “ k„õ’p Ðp¡dS> kdN° NyS>fpsdp„ A„N°¡Æ dpÝed“u õ“psL$ L$np“u ‘ÓL$pfÐh AÞp¡
kd|l dpÝedp¡“u L$p¡g¡S>, NyS>fps“u eyhpàp¡Y$uÞp¡ k“×u õp¡hpAp¡dp„ âh¡i Ap‘hp dpV$¡“u kuhuA¡d ApBA¡A¡k A¡L¡$X¡$du
·L$pe×pip” AÞp¡ Þepeip”“u A“p¡Mu L$p¡g¡S> · B[ÞV$qfef qX$TpB“ AÞp¡ ApqL®$V$¡¼Qf“u õL|$g D‘fp„s apB“ ApV¹$k®“u qX$N°u
L$pģ¡S>.
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h‰c rhÛp“Nf“p ApÛõ’p‘L$p¡ àp¥L$u A¡L$ cpCL$pL$pA¡

B.k. 1964dp„ Ap rhÛpL¡$ÞÖ D‘f’u A¡L$ kpdreL$

âL$pris ’pe S>¡dp„ kprlÐe AÞp¡ rinZ rhjeL$

k„õL$pfgnu kpdN°u fS|> ’pe AÞp¡ DÃQ Aæepk

A’£ Aphsu qL$ip¡f-eyhpàp¡Y$u A¡’u gpcp[Þhs

’pe, rhÛp’}Ap¡ AÞp¡ AÝep‘L$p¡ ‘Z A¡dp„ kq¾$e

fk g¡sp ’pe A¡hu d“ujp âNV$ L$fu lsu.

agõhê‘ 19 “h¡çbf 1964“p fp¡S> "h‰c

rhÛp“Nf’ ‘prnL$“p¡ Apf„c ’ep¡. ‘R>u’u A¡

dprkL$ õhêàp¡ "rhÛp“Nf’ “pd¡ âNV$ ’sy„ fùpy„.

&rh& “pd¡ A¡“p¡ ÓuÅ¡ Ahspf ’ep¡ Ðepf’u àp|h®

AÝen X$p̧.ku.A¡g.‘V$¡g“u r“kbs AÞp¡ Dv$pfsp“p

amõhêàp¡ Ðp¡ “h‘‰rhs ’ey„, AÞp¡ C.k.1999’u

r“erds‘Z¡ "rh-rhÛp“Nf’ A¡ “pd’u âL$pris

’sy„ fùpy„ R>¡.

rh-rhÛp“Nf www.vvidyanagar. ecvm. net
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&& âp’çe &&

Æh“ kaf blº V|„$L$u R>¡.

k„L$g“ : A¡k.Æ.‘V¡$g

54 hj®“p A¡L$ b¡““¡ A¡V$¡L$ Apìep¡.

Ap¡‘f¡i“ V$¡bg ‘f A¡“¡ cNhp“ v$¡Mpep.

“âcy, bk, dpfp¡ kde ‘|fp¡?”

cNhp“ L$l¡,  ““p f¡, lS>y sp¡ spf¡ buÅ 46 hj®

bpL$u R$¡!”

b¡““y» Ap¡‘f¡i“ kam ’ey». b¡““¡ ’ey» lh¡ 100

hj®  Æhhp “y» S> R$¡ sp¡ ky»v$f, eyhp“ ’C S>CA¡.

lp¡[õ‘V$g lpC apC A¡V$g¡ A¡dp» S> h^pf¡ qv$hkp¡

flu b¡“¡ sp¡ fuÞL$g fudyh]N, l¡f V²$pÞk àgpÞV$ A¡hu

b^u V²$uV$d¡ÞV$ gC gu^u.

lp¡[õ‘V$gdp»’u fÅ dmu, fp¡X$ ‘f kpd¡ Ec¡gu

V$¡L$kudp» S>hp b¡“ fp¡X$ ¾$p¡k L$fsp lsp Ðep» A¡L$ V²$L$¡

V$½$f dpfu “¡ b¡““p sp¡ Ðep» “¡ Ðep» fpd fdu Nep.

D‘f S>C cNhp“ ‘pk¡ aqfepv$ L$fu, “sd¡ sp¡ d“¡

lS>y buÅ 46 hj® Apàep lsp, sp¡ V²$L$¡ V$½$f dpfu

Ðepf¡ d“¡ bQphu L$¡d “ gu^u?”

cNhp“ L$l¡, “sy» L$¡V$gu bv$gpC NC R$¡, d“¡ sp¡ sy»

Ap¡mMpC S> “rl!”

hpsp®“p¡ bp¡̂  ‘pW$ :

S>¡hp lp¡CA¡ s¡hp fluA¡ sp¡ âcy“¡ NduA¡!

Ap‘Zu kaf blº S> V|$»L$u R$¡

A¡L$ drlgp bkdp» QY$u A“¡ A¡“p lp’dp» fl¡gu

b¡N bpS>ydp» b¡W$¡gp dpZk“¡ hpNu.

s¡ ìe[¼s dp¥“ S> füp¡, Ðepf¡ ‘¡gp b¡“¡ s¡“¡ ‘|R¹>ey»

L$¡ Äepf¡ b¡N’u sd“¡ hpÁey» Ðepf¡ sd¡ aqfepv$ L$¡

Nyõkp¡ L$¡d “ L$ep£ ..?

dpZk¡ [õds kp’¡ S>hpb Apàep¡ “ApV$gu “Æhu

bpbs rhi¡ Aõhõ’ ’hp“u S>ê$f “’u, L$pfZ L$¡

Ap‘Zu dykpafu M|b V|$»L$u R$¡, lº» ApNgp õV$p¡‘ ‘f

Dsfu S>hp“p¡ Ry$»”

Ap S>Nsdp» Ap‘Zu ‘pk¡ kde A¡V$gp¡ Ap¡R$p¡ R$¡

L$¡ s¡“¡ “L$pdu v$gugp¡, Cóep®, Æv$, Ak»sp¡jdp»

ìerss “p L$fip¡.

Ap‘Zu kaf“u g»bpC L$p¡C“¡ Mbf “’u. L$p¡Z,

¼epf¡, L$ep õV$p¡‘ ‘f Dsfu S>i¡ s¡ L$p¡C“¡ Mbf

“’u..!

Ap‘Zu kaf blº V|$»L$u R$¡ !

Adv$phpv$“p bk õV$¡ÞX$ ‘f b¡W$¡gp¡ lº» hX$p¡v$fp

S>hphpmu bk“u fpl Å¡sp¡ lsp¡. lS>y» bk õV$¡i“

‘f bk Aphu “lp¡su. lº» bp»L$X$p ‘f b¡ku A¡L$

Qp¡‘X$u hp¢Qu füp¡ lsp¡...

dpfu ‘pk¡ gNcN 10 hj®“u bpmL$u Aphu“¡ bp¡gu

“bpby ‘¡“ gB gp¡. < 10/- “u Qpf Ap‘ui. M|b

cyM gpNu R$¡.  L$iy»L$ MpCi.”

s¡“u kp’¡ A¡L$ “p“L$X$p¡ R$p¡L$fp¡ ‘Z lsp¡. L$v$pQ s¡“p¡

“p“p¡ cpC li¡.

d¢ L$üy»

“dpf¡ ‘¡“ sp¡ “’u Å¡Csu.”

ApNm“p¡ s¡“p¡ âñ M|b S> hlpgp¡ lsp¡...

“sp¡ Ad¡ MpCiy» L$C fus¡.....?”

d¢ ‘y“: L$üy»
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“dpf¡ ‘¡“ “’u Å¡Csu ‘Z sd¡ L$iy»L$ Mpip¡ S>ê$f.....”

dpfu b¡Ndp» rb[õL$V$“p b¡ ‘¡L$¡V$ lsp. d¢ b¡Ndp»’u

s¡ ‘¡L$¡V$ blpf L$pY$u bß¡“¡ A¡L$ A¡L$ ‘¡L$¡V$ ‘L$X$phu

v$u^y».

dpfu l¡fp“Nrs“u lv$ “p flu Äepf¡ s¡ bpmL$uA¡

A¡L$ ‘¡L$¡V$ ‘fs L$fsp L$üy»

“bpbyÆ A¡L$ S> L$pau R$¡, Ad¡ hl¢Qu“¡ MpC

gCiy».....!”
lº» l¡fp“ ’C Nep¡ S>hpb kp»cmu“¡.....!

d¢ afu L$üy»

“fpMu gp¡ bß¡.”

dpfp ApÐdp“¡ T»Tp¡mu v$u^p¡ A¡ bpmL$u“p S>hpb¡...

s¡Z¡ L$üy»; “sp¡ ‘R$u Ap‘ iy» Mpip¡.....?”

k»kpfdp» L$fp¡X$p¡ L$dp“pf gp¡L$p¡ Dßrs“p “pd ‘f

dpZkpC “¡ r“ip“ b“phu gMg|V$ g|»V$ Qgphhpdp»

gpN¡gp R$¡.. Ðep» A¡L$ c|Mu bpmL$uA¡ “dp“hsp“u

‘fpL$pô$p” “p¡ ‘pW$ cZphu v$u^p¡ lsp¡...!

Ap‘Zu kaf Myb S> Vy$»L$u R$¡.

(kp¥S>Þe : kp¡rieg rdqX$ep)

dp“v$¹ d„Óu
Qpfysf rhÛpd„X$m, h‰c rhÛp“Nf

ap¡“ (02692) 238400
E-mail : sgpatel1948@gmail.com

ëep¡ Aphu NC qv$hpmu - Ar“g QphX$p

ëep¡ Aphu NC qv$hpmu v$f hj£ Aph¡ s¡d,

Ap hMs¡ sp¡ õhe„ âNV$uA¡ Qgp¡ v$uhp“u S>¡d.

Dv$pkuAp¡“p aV$pL$X$pAp¡

TV$‘V$ ap¡X$u v$C“¡,

Ql¡fp ‘f aŸgTX$u kd

Tfsy„ [õds gC“¡;

L$p¡C ‘Z L$pfZ rh“p S> L$fuA¡ A¡L$d¡L$“¡ â¡d...

Ap hMs¡ sp¡ õhe„ âNV$uA¡ Qgp¡ v$uhp“u S>¡d.

kp¥“u cusf ‘X$ép¡ lp¡e R>¡

A¡L$ QdL$sp¡ lufp¡,

Qgp¡ ip¡̂ uA¡ cusf S>C“¡

Myv$“u s¡S>-gL$ufp¡;

 cusf ceȳ S> R>¡ AS>hpmy„ “p TmlmuA¡ L¡$d ?

Ap hMs¡ sp¡ õhe„ âNV$uA¡ Qgp¡ v$uhp“u S>¡d.

mailto:sgpatel1948@gmail.com
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&& âpk„rNL$ &&

qv$hpmu“u Ap„Mdp„ Ap„ky

cNuf’ b°ûcË$

ApS>¡ ‘’pfudp„ L$Zksp v$v$}“u S>¡d qv$hpmu
X|$kL¡$ QY$u R>¡. A¡“p A„N¡A„Ndp„ lfM“¡ õ’p“¡
rir’gsp “S>f¡ QY¡$ R>¡. A¡“p lp’‘N “„MpC Nep
R>¡. A¡“p¡ Ql¡fp¡ íepd ‘X$u Nep¡ R>¡. A¡“u Ap„Mp¡dp„’u
Ap„ky hl¡ Åe R>¡ - d“¡ qv$hpmu“y„ Ap rhrQÓ
õhê$‘ Å¡C “hpC gpNu. d¢ sp¡ dpfp rhõde“¡
Ap¡Npmhp Ap„Mp¡ d]Qu v$u^u A¡V$g¡ qv$hpmu d“¡
L$l¡hp gpNu.

cpC, lh¡ sp¡ L¡$hp v¹$lpX$p Apìep ? L¡$hp
s¡g-Ou“p v$uh¡ dpfu L$pep Tmlmsu lsu !
L$p¡qX$epdp„ cphcfu gp¡L$p¡ dpf¡ AS>hpm¡ A¡d“u
Æh“Åsfp Np¡W$hsp„ ! ApS>¡ sp¡ Sy>Ap¡... huS>mu“p
v$uh¡ dpfp Ap b^p lpglhpg L$fu “p¿ep ? cpC,
iy„ L$fy„ ? L$p„C kdÅsy„ “’u. Npd“p¡ Ly„$cpf ‘Z fX¡$
R>¡... A¡“p¡e lh¡ L$ep„ L$p¡C cph ‘|R>¡ R>¡ ? lº„ sp¡
dpfp ApeMp“¡ A„̂ pf¡ AV$hpsy„ Å¡C flu Ry>„ ! dpfp
lp¡hp “p lp¡hp“p¡ L$p¡C“¡e L$ep„ afL$ ‘X¡$ R>¡ ! dpfp¡
drldp dyfTphp dp„X$ép¡ R>¡ ! ‘R>u lº„ iy„ L$fy„ ?

d¢ L$üy„ - ‘L¡$d ? AS>hpmy„ sp¡ R>¡...’

iy„ ^|m AS>hpmy„ R>¡ ? A¡ AS>hpmp„ dpf¡
ip M‘“p„ ? lº„ sp¡ dpfp L$p¡qX$epdp„ s¡g ‘|fu âNV$hp
dp„Ny„ R>y>„ ! Ap AS>hpmp„ sp¡ ‘fpep„...! kph
‘fpep„...! A¡ ‘pfL$p„-DR>u“p„ AS>hpmp„ dpf¡ ip
M‘“p„ ? dpf¡ sp¡ dpfp ‘„X$“p AS>hpmp >Å¡CA¡.
¼ep„ R>¡ ? A¡“p rh“p lº„ hgMy„ R>y„. lº„ ìlpg T„My
R>y„. ¼ep„ R>¡ A¡ ìlpg ? A¡ ìlpg rh“p dpfp Aphp
’ep R>¡ lpglhpg ! kpQy„ L$lº„ sp¡ lº„ b¡lpg ’C NC
Ry>„. dpfu d„Nmdesp NC L$ep„ ?

cC v|$fv|$f v$¡iphf fl¡sp, rvh$pmuA¡ b^p„
Of¡ Aphsp„. ‘p¡sp“p ‘qfhpfdp„ cmu S>sp. Qpf

v$lpX$p sp¡ Qpf v$lpX$p A¡ cpCQpfp¡ d“¡ blº duW$p¡
gpNsp¡. dpfu k„Nsdp„ A¡ ‘qfhpf qL$‰p¡g L$fsp¡. lº„
lfMpsu... ‘p¡fkpsu. dpfy„ A„N¡A„N Tmlmu EW$sy„.
d“¡ i¡f-i¡f gp¡lu QY$sy„ ! dpfp L$pfZ¡ dpfu ê$bê$dp„
A¡ kv$õep¡ A¡L$ dpmpdp„ ‘fp¡hpe¡gp„ fl¡sp„ !
dpmp“p¡e drldp ’sp„ dZL$pe fpÆ A“¡ v$p¡fp¡e
fpÆ ! lº„ sp¡ v$p¡fp S>¡hu, kp¥“¡ ‘fp¡ìep fpMsu A“¡
Å¡su. dpfp L$pfZ¡ A¡ dpmp¡ cep£ cep£ fl¡sp¡.
dpmp“p¡ L$gip¡f A¡ dpfu d|X$u lsu. cpC ! dpmp“p„
‘„MuX$p„ ‘R>u cg¡ EX$u S>sp„ ‘Z dpfy„ “pd ‘X¡$
A¡V$g¡ c¡Np„ ’C S>sp„... A¡d“p¡ lfM... A¡d“p¡
â¡d... A¡d“u ApÐduesp...A¡d“p¡ dpfp‘p¡ A¡ S>
sp¡ dpfy„ AS>hpmy„ lsy„. A¡ dpfu d|X$u lsp„.

ApS>¡ sp¡ DR>u“p„-‘pfL$p„ s¡S>¡ dpf¡ âL$pihp“y„
? A¡ âL$pi “’u. L$pmTpm Ar‚ R>¡. lº„ sp¡ v$pTu
dfy„ Ry>„, ‘Z dpfp¡ d|„Tpfp¡ L$p¡Z kp„cm¡ ? DdmL$p
hNf“p Ap V$pZpdp„ dpfp¡ dp„ügp¡ r“:kpkp “pM¡
R>¡ cpC ! Apkp¡ drl“p“p„ sp¡fZ lh¡ s|V$u füp„ R>¡
A“¡ ifv$“p¡ õhpv$ ¼ep„e v$¡Mpsp¡ “’u... Ap A„N°¡Æ
drl“pAp¡ Ap‘Zp v$¡iu drl“pAp¡“p¡ L$p¡rmep¡ L$fu
Nep A“¡ rh¾$d k„hs“u R>psu D‘f Ciy rÀõs“u
dp‘‘Ë$u QY$u b¡W$u R>¡ ! Qp¡OqX$ep“y„ sp¡ Nmy„ O|„V$u
v$¡hpdp„ Apìey„... Äep„’u op““u rhr^“p¡ âpf„c
’sp¡ ! Aop““p¡ Aõs ’sp¡ A¡ hps S> rhkpf¡
‘pX$u v$¡hpC. ApMp¡ ^fd cygpep¡ ! cfd cygpep¡..
! lº„ L$p¡“u ApNm S>C“¡ Ap hps L$lº„ ?

kdN° hj®cf“p Aop“ D‘f, A„̂ pfp
D‘f AS>hpmy„ R>p„V$u-‘„X$“p¡ âL$pi R>p„V$u op““u
D‘pk“p L$fhp“y„ dpfy„ ‘h® kph cygphp dp„X$éy„ ?
dpfy„ AS>hpmy„ A¡d“¡d “lp¡sy„ ! Æh““u L¡$X$u
bsphsy„ lsy„ ! “hp¡ fpl v$¡MpX$sy„’sy„ ! A¡V$g¡ sp¡
drl“p ANpD’u dpfp¡ drldp Nhpsp¡. âÐe¡L$ Of
A“¡ Npd hpmu-T|X$u g]‘u-N|„‘u kyip¡rcs ’sp„.
M¡X|$sp¡, Ly„$cpf, v$fÆ, ky’pf, gylpf, a¡fuhpmp b^p
A¡“u fpl Å¡sp. b^p„“¡ A¡ V$pZp“u ârsnp. b^p„“¡
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A¡ âk„N kpQhsp¡. b^p„ fpÆ fl¡sp„. ApS>¡ sp¡
A¡“u L$p¡C“¡ L„$C ‘X$u S> “’u !

v$uhp¡ A„sf“¡ AS>hpmsp¡.. kp¥“p “hp
Æh““p¡ âL$pi b“u S>sp¡. “hp k„b„̂ p¡ ’sp-
b„̂ psp. d“d„qv$f“p¡ L$Qfp¡ bmpsp¡.-v|$f ’sp¡. “hu
âkßsp“u õ’p‘“p ’su. h¡fT¡f cygpsp„-d¥Óu A“¡
cpCQpfp“y„ Np¥fh ’sy„. ^“s¡fk, L$pmuQp¥v$i, qv$hpmu
A“¡ b¡ksy„ hj® A¡ Qpf cpCAp¡. hmu R>p¡Npdp„
‘p„Qdu cpCbuS> ! Ap ‘p„Q¡e v$pX$p ‘fd¡ðf
S>¡hp ! S>¥“p¡ ‘Z Ap qv$hkp¡dp„ op““u Apfp^“p
L$f¡. Ap qv$hkp¡dp„ L$f¡gu Apfp^“p S> Æh““y„
L$ëepZ L$f¡. qv$hpmu“p A¡ qv$hkp¡dp„ dp“u dyÖp
g]‘Zdp„ lksu v$¡Mpsu A“¡ cpcu“u dyÖp ‘prZepf¡
âkÞ“ hfspsu. b¡“u“u dyÖp sp¡fZ¡ l]QL$p Mpsu
A“¡ cpCAp¡“u dyÖp “hu-“hu hp“Nudp„ L¡$hp¡ õhpv$
b“u S>su ! ApS>¡ sp¡ DQpmp cfu cfu“¡ kp¥“¡
lp¡V$gp¡dp„ faºQ½$f ’C S>hp“p¡ fp¡N gpNy ‘X$ép¡ R>¡
! ‘R>u lº„ A¡L$gu A¡L$gu L$fy„e iy„ ? Of¡ Of¡, V$p¡X$g¡
V$p¡X$g¡.. v$uhp TN¡.. A¡ v$uhp A¡V$g¡ L¡$ A¡L$ A¡L$
d“Mphspf cC ! âkÞ“sp“y„ ‘h® hfkdp„ A¡L$hpf
DS>hpe - Æh“ ApMy„e âkÞ“ âkÞ“ ’C Åe.
‘dpfy„ L$üy„ dp“¡. Å¡ dp“hu Al]’u ‘pR>p¡ hm¡ sp¡
A¡“¡ Æh““p¡ âpZhpey âpá ’pe. S>¡ lº„ gC“¡ b¡W$u

Ry>„ cpC ! dpf¡ sp¡ kp¥“y„ L$ëepZ L$fhy„ R>¡ A“¡ Å¡hy„
R>¡. sd¡ d“¡ iuv$“¡ vy$:Mu L$fp¡ R>p¡ ?’

^“ ‘|Å... c¢k Npe... cg¡ “p füp„
‘Z ‘¥kp ‘|„Æ sp¡ R>¡ “¡ ? A¡“u ‘|Å L$fu A¡ ‘Z
‘rhsf L$fp¡... ‘rhsf fpMp¡ sdpfp„ OZp„ vy$:M
Ap¡R>p ’hp“p„. L$pmuQp¥v$i¡ i[¼s‘|Å d„Ó s„Ó s’p
S>¡“p’u Æh“dp„ spL$ps-i[¼s, k„fnZ âpá L$fhp“u
ndsp âpàs ’su. L¡$d c|gu Nep b^y„ ? !

Ap qv$hkp¡dp„ qv$hpmu kp¥’u dlÒh“p¡
qv$hk... kp¥“p L¡$ÞÖdp„ A¡ fl¡sp¡ qv$hk. ‘qfhpf A¡L$
sp„sZ¡ ‘fp¡hpe¡gp¡ fl¡. lfMu EW¡$. kp’¡ b¡ku“¡
S>d¡, h¡fT¡f c|g¡. “h¡kf’u A¡L$X$p¡ dp„X¡$. ‘|h®N°l
rhkpf¡ ‘pX¡$. “hp hj£ A¡ k„L$ë‘“p¡ âpf„c L$f¡. kp¥
‘qfhpf“u kpnuA¡ Apd ‘NguAp¡ dp„X¡$. cpC-
b¡““p k„b„̂ p¡ dp-k„sp“p¡“p k„b„̂ p¡-cpCcpC“p
k„b„̂ p¡ ky×Y$ b“sp Åe... ‘Z cpC L$ep„ L$p¡C ¼ep„
kdS>¡ S> R>¡ ? lº„ sp¡ L¡$hm “pd“u flu NC Ry>„.
lh¡ sd¡ S> L$lp¡ lº„ fXy„$ “rl sp¡ buSy>„ L$fy„ ‘Z
iy„ ?

Ap¡ghpsp v$uhp, Akgu hpV$ r“b„̂  k„N°ldp„’u kpcpf

àgp¡V$ “„. 864, N°¡k b„Ngp¡, dlpv$¡h rhõspf,
h‰c rhÛp“Nf, ApZ„v$, (dp¡) 9879523276

&& rhÛph©Ñ &&
Æ.S>¡.‘V¡$g C[ÞõV$V$é|V$ Ap¡a Apeyh£qv$L$ õV$X$uT A¡ÞX$ qfkQ®,

A¡k.Æ.‘V¡$g Apeyh£v$p lp$q̧õ‘V$g A¡ÞX$$ d¡V$fr“V$u lp¡d

(1) sp. 11-8-2025 L$p¥dpf c©se rhcpN Üpfp Apep¡rS>s h¡bu“pf rhje: b°¡õV$ auX$]N, X$p̧.iusg
AN°hpg Üpfp s©sue hj®“p rhÛp’}Ap¡ A“¡ AÝep‘L$.

(f) sp.12-8-2025 “p fp¡S> ‘p¡õV$f A“¡ õgp¡N“ õ‘^p® rhje A¡[ÞV$ f¡N]N“y„ $dlÒh A“¡ ÅN©ssp:
Ap õ‘^p®“y„ Apep¡S>“ A¡[ÞV$ f¡N]N L$rdV$u kp’¡ A¡L$õV²$pL$fu¼eygf L$rdV$uA¡ L$f¡g lsy„.
õgp¡N“ õ‘^p® â’d ¾$d ‘f Apasp ‘V$¡$g, buÅ ¾$dp„L¡$ L$p¥riL$ âÅ‘rs, ‘p¡õV$f õ‘^p® â’d ¾$dp„L$
Aprij cpX$p“uep buÅ ¾$dp„L¡$$ F>sy kp¡g„L$u Apìep lsp.

(3) sp. 15-8-025 õhps„Ôe qv$hk DS>hZu A“¡ h©npfp¡‘Z : X$p̧.kqfsp c|sX$p Üpfp 110 rhÛp’u®Ap¡A¡
lpS>fu Ap‘u lsu.
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&& h¥ch-hpfkp¡ : ‘Û rhcpN &&
spfp¡ cfp¡kp¡ d“¡ cpfu

cpW$u lfÆ

spfp¡ cfp¡kp¡ cpfu AS>dg fp’
spfp¡ cfp¡kp¡ d|“¡ cpfu f¡ - l¡ Æ.

cpÁe bX$p¡ S>¡“¡ cNh„s drmep
fpd Ly„$hf “¡Å ^pfu f¡.... l¡....Æ.

d„Åfu“p bÃQp„ DNpep®, bmsu ArÁ““u dp„lu f¡,
c¼s âl¹gpv$“u ‘s fpMhp dpep£ lfZp L„k fpC f¡.
L$p¥fh ‘p„X$h“y„ cpf’ fduey„ Apìep„ s¡ dl] dp¡fpfu f¡,
V$uV$p¡X$u“p ìlpg¡ v$p„X$p DNpep®, ‘fNV$ ‘fQp¡ cpfu f¡.
qNf^pfuA¡ Npd Np¡Ly$m hkpìey, Np¡‘ b“u Npep¡ Qpfu f¡,
‘¡ku ‘pspm - L$pmu “pN “pÕep¡ ‘fNV$ ‘fQp¡ Ap‘u f¡.
rNqf Np¡h^®“ L$fdp„ ^pep£ CÞÖ“p¡ dv$ DÐpep£ f¡,
hpkyv$¡h v$¡hL$u“y„ vy$:M S> V$pmhp, dpdp L„$k“¡ dpep£ f¡.
NS>fpS> Äepf¡ lŸhp àepkp Qpëep kfp¡hf dplu f¡,
S>mdp„ S>C ìlpg¡ TyÞX$“¡ dpep£ DNpep® NS>fpC f¡.
k¡“p cNs“p k„ie V$þep Ap‘ bÞep lqf “pC f¡,
v$p¡eL$f Å¡X$u cpW$u lfÆ bp¡ëep Adufk hpZu f¡.

spfp¡ cfp¡kp¡ cpfu AS>dgpfp,
spfp¡ cfp¡kp¡ d|“¡ cpfu f¡.. l¡ Æ...

c[¼s cfp¡kp“u R>¡. rhðpk lp¡hp¡ Å¡CA¡, A¡V$gu S> ^ufS> fpMhu ‘X¡$ R>¡. ibfu “p“u Jdf¡’u
fpd“u c[¼s Lf¡ R>¡. s¡“¡ cfp¡kp¡ “¡ ^ufS> b„“¡ lsp„ A¡V$g¡ R>¡L$ h©Ùphõ’p“¡ fpd ‘^pf¡ R>¡. Å¡ îÙp X$Nu
Åe sp¡ “ Qpg¡. lfÆ cpV$u c¼sp¡“p Æh““u A“¡L$ OV$“pAp¡ Dv$plfZ Ap‘u kdÅh¡ R>¡.

Ly„$cpf fpdc¼s v$„‘su c|g’u “]cpX$pdp„ rbgpX$u“p„ bÃQp„ d|L$u v$¡ R>¡ s¡“¡ bmsu Ar‚dp„’u
c[¼s“p cfp¡kp“p âsp‘¡ DNpf¡ R>¡. c¼s âl¹gpv$“u ‘s fpMhp lfZpL„$k k„lpf¡ R>¡. dlpcpfs“p eyÙdp„
L©$óZ ‘fdpÐdp V$uV$p¡X$u“p„ IX$p„ DNpf¡ R>¡. cp¡mp Np¡Ly$mhpkuAp¡ Mpsf qNf^f Np¡‘pgL$ bÞep, L$pmu“pN
“pÕep¡, Np¡h^®“ ‘h®s D‘pX$ép¡, L„$k“¡ dpep£, NS>fpS>“¡ dNf“p dyMdp„’u bQpìep¡, kp¡“p cNs Mpsf
lqf “pC ’ep. Apd S>¡“¡ cNhp““p cfp¡kp¡ R>¡ s¡“u c¡f¡ s¡ Ahíe Aph¡ S> R>¡. Ap„sf“pv$ S>NpX$p¡, ùv$e“p
KX$pZ’u, cph’u bp¡gphp¡ lqf Aphi¡ S>.
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&& “hp„ L$pìep¡ &&

V$u‘y„

bpby “peL$

V$u‘¡ V$u‘¡ sfyhf V$d¼ep», kpNf Áep R$gL$pC,
A“fp^pf¡ ApMy» Apgd, A¡ iy» “’u “hpC?

V$u‘¡ V$u‘¡..............
õhprs R$u‘ ^fu dyM V$u‘¡ dp¡su dpZ¡L$ ‘pL$¡,
Tmlmsp TpL$mdp» k|fS> Þlpsp» L$v$u “ ’pL$¡.
TuÏ» sp¡e TpT¡fy» A¡“y» Ad|gM d|g A»L$pC.

V$u‘¡ V$u‘¡¡................
QÑp‘pV$ ^M¡ fZ l¥ep», V$u‘p» ÓdTuL$ T»M¡!
sfõep» sp¡j¡ V$u‘¡ V$u‘¡, v$pfyZ v$pl ip X$»M¡!
hpey, s¡S>, ^fp, “c kOm¡ S>m“u “’u Sy>v$pC.

V$u‘¡ V$u‘¡................
A¡“u AL$m L$mp“¡ ‘pdf L$¡d L$fu“¡ spN¡?
OX$u OX$udp» V$p¡Q¡ - srme¡, ‘X$¡, ApMX$¡, cpN¡.
f»N, ê$‘, ApL$pf A“p¡Mp», S>¡“u k»N kNpC.

V$u‘¡ V$u‘¡................

A¡ 201 ‘pð®“p’ fp¡eg f¡rkX$¡Þku,
AX$pgS> rS>.Np»̂ u“Nf (dp¡.) 9327084743

NTg
Aprbv$ cË$

rh‘s ‘X¡$ “p fp¡su, iy„ L$fhp“u Ap„Mp¡ L$p¡fu,
“pd “l] v$¡ d©N“e“p“y„, L$pQ li¡ rb‰p¡fu !
L „$V $L$“p dõsL$ KQp, A„^pfp gpgQ v $ ¡sp,
spf¡ Üpf¡ gC“¡ Åsp¡ dpN® dm¡ “p ^p ¡fu.
A„v $f A„v $f L $p‘ pL $p‘u L $fsp Æh ‘s„Np ¡,
qafL$u L$p¡Z¡ ‘L$X$u, L$p¡Z¡ lp’ ^fu R>¡ v$p¡fu ?
tkÃey„ S>m Åe “L$pdy„, Mpgu Mpgu L|„$X$pdp„,
spfu fld “S>f’u dpfu Æh“ ¼epf¡ çlp¡fu !
s¢ L$u^y„ sp¡ bpm b“u“¡ k|C Nep Tp¡mudp„,
õhN£’u gC Aphp¡ dp“¡ Nphp ky „v $f gp ¡fu.
fps rbQpfu dp ¥“ flu“ ¡ h ¡W ¡ $ R> ¡ A„^pf y „ ,
cpN¡ ‘X$sy„ AS>hpmy„ ‘Z k|fS> g¡sp¡ Qp¡fu !
ìe¼s L$f¡ R>¡ Myv$“¡ A¡ sp¡ k©rô$ kL$m sÒhp¡dp„,
Å¡f “’u kdÆ iL$hp“y„ spfu R>¡ L$dÅ¡fu.

q“T®f, dv$u“p d[õS>v$ fp¡X$, ‘p¡gp¡N°pDÞX$,
tlds“Nf-383001, rS>.kpbfL$p„W$p (dp¡) 9409022130

r‘spÆ...  (d„v$p¾$pÞsp)
d„Nm fphm ‘õ“¡lpsyf$’

Åsp„ àl¡gp„ klS> qv$g’u L¡$d L$p„C r‘spÆ ?
L$u^y„ “p L¦$ N°r’s Of“¡ Apd d|L$u S>hp“y„ ?
v$¡Mp¡: fp¡sy„ kss X|$kL¡$ Np„v$fy„ Quk “pMu !
sp¡e¡ A¡L¡$ ibv$ DQfu ipÞs ’pAp¡ “ L$u^y„ !
Æhu ÅÎep ce frls“p¡ c¡v$ Mp¡gu AÅÎep¡;
“¡, „̂̂ p’£ d©vy$g d“’u ‘p¡ksp„ L$pe® L$u^p„.
g‚¡ Å¡X$ép„ ‘fk‘f“p R>p¡L$fp„ L¡$V$gp„e¡ -
A¡’u TpTp îrdL$ S>““¡ lp’ Tpgu S>dpX$ép
huÐep„ hjp£ ‘Z “h L$v$u epv$“u A¡jZpAp¡
ApOu ’psu: Ah rhlfhy„ iuv$“¡ TpX$hp„dp„ !
ApS>¡ c]s¡ R>rb S>qX$sdp„ Q]^su Ap„NmuA¡
L$l¡sp b¡V$p ! Adf L$fÅ¡ bp‘“y„ “pd rhð¡ !
r‘spÆ“p kL$m F>Z“¡ L$p¡Z Ap‘u iL¡$ R>¡ ?
sp¡e¡ KX$p rhgu“ b“sp Ap¡fspAp¡ DÅmy„ !

rkL$p¡s¡f k¡hp„i, fçefp¡QL$ ‘„QhV$u, Aep¡Ýep“Nf,
dy.‘p¡.A„bpgp, sp.blºQfpÆ,rS>.dl¡kpZp,
(D.Ny.) 384415 (dp¡) 9727587710

kfhpmpdp„ i|Þe dþey„ R>¡,

fZR>p¡X$ hu. ‘fdpf

kfhpmpdp „ i |Þe dþe y „ R> ¡,
S >“dpfp“y „ d|ëe dþe y „  R > ¡ .
‘ p‘ Ad¡ Þlp ¡sp  L $fhp“p ,
‘p‘ L$ep ®“y „ ‘yÎe dþe y „ R>¡.
Ad¡ L$üy„ L¡$ W$uL$ dþey„ R>¡,
gp ¡L $ p ¡ L¡ $ Ad|ëe dþe y „ R> ¡.
syg“p ? A¡ ‘Z A¡“u kp’¡
Af¡ Al] Asyëe dþey„ R>¡.
NZu NZu“ ¡ ’p¼ep Ðepf ¡ ,
kfhpmpdp „ i |Þe dþe y „ R> ¡.

1678/2, k¡¼V$f-f/X$u, Np„̂ u“Nf,
(dp¡) 9429967179
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&& h¥ch-hpfkp¡ : NÛ rhcpN &&
“p“L$X$u Æc

Äep¡suÞÖ l. v$h¡

d“yóe“u kh® CrÞÖep¡dp„ Æc“y„ dlÒh

rhi¡j R>¡. L$p“, lp’, ‘N Apqv$ båb¡ CrÞÖe R>¡

“¡ s¡ L$pe® A¡L$ S> L$f¡ R>¡. A¡L$ kp„cmhp“y„ L$pd L$fhp

dpV¡$ b¡ L$p“, A¡L$ ðpk g¡hp“y„ L$pe® L$fhp dpV¡$ b¡

“kL$p¡fp„, Qpghp“p A¡L$ L$pe® dpV¡$ b¡ ‘N, Å¡hp“p

L$pd dpV¡$ b¡ Ap„M. ‘Z bp¡ghp“y„ “¡ õhpv$

QpMhp“y„ A¡d b¡ L$pd dpV¡$ A¡L$gu Æc“u S>

r“dZ|L$ L$fhpdp„ Aphu R>¡.

buÅ âpZuAp¡ L$fsp„ d“yóe“y„ î¡›$Ðh s’p

rhriô$Ðh A¡“u Æc“¡ gu^¡ S> R>¡. AÞe âpZuAp¡

L$fsp„ d“yóep¡dp„ byqÙ h^pf¡ lp¡e R>¡, A¡ hps

d“yóe A“¡ âpZu b„“¡“p ‘qfQedp„ Aph“pf

L$p¡C’u ‘Z d“pe A¡hy„ “’u. d“yóe L$fsp„ Ap„M“u

bpbsdp„ rbgpX$u, lp’“u bpbsdp„ Np¡fugp, “pL“$u

bpbsdp„ L|$sfp¡, ‘¡V$“u bpbsdp„ hfy “¡ ‘N“u

bpbsdp„ N^¡X$p¡ hN¡f¡ bmhp“ lp¡e R>¡ A¡ ÅZusy„

R>¡. s¡d S> buÅ„ Å“hfp¡“u dpaL$ A¡“¡ i]NX$p„ “¡

‘|„R>X$u ‘Z lp¡sp„ “’u. A¡ ‘f’u kdÅe R>¡ L¡$

d“yóe L$fsp„, Æc rkhpe“u buÆ CrÞÖep¡“p

rhjedp„ AÞe âpZuAp¡ h^pf¡ “kubv$pf R>¡.

d“yóe“p¡ Mf¡Mfp¡ rhL$pk Æc“p rhjedp„ ’ep¡ R>¡.

S>Nsdp„ S>¡ L$p„C ’pe R>¡ - kpfy„ “fky„,

Ap“„v$ L„$L$pk, ApÐdpïgpOp, Myipdv$, rhhpl “¡

hfku, dp„v$Nu “¡ s„vy$fõsu s¡ kh® dp¡V¡$ cpN¡ Æc“¡

gC“¡ S> ’pe R>¡. rkÙp„s sfuL¡$ Æc ‘f A„Ly$i

fpMhp“u i[¼s d“yóedp„ R>¡. ‘Z Mfu fus¡ Å¡sp„

Æc“u kÑp l¡W$m A¡ v$bpC Åe R>¡. kdpS>, ^d®

“¡ L$pev$p“u ê$A¡ ‘yfyj ”u“p¡ õhpdu R>¡, ‘Z

hõsys: A¡ ”u“u Nygpd lp¡e s¡d hs£ R>¡. A¡S> fus¡

s¡¡ Æc“p spbpdp„ fl¡ R>¡. A¡“u s„vy$fõsu, A¡“u

“urs, A¡“p¡ rhh¡L$, A¡“p¡ ^d® A¡“y„ ApMy„ Æh“

A¡“u Æc“¡ Ap^pf¡ S> rhL$k¡ R>¡ L¡$ hZk¡ R>¡.

d“yóe A¡V$g¡ S> Æc.

ârsL|$m k„Å¡Np¡dp„ ‘Z Ap“„v$’u iu fus¡

L$s®ìe bÅìep S>hpe. A¡ Æc Ap‘Z“¡ iuMh¡

R>¡. ApNm bÓuk c¥ep S>¡hp dS>b|s v$p„s, ‘pR>m

Nmp“u KX$u MpC, A“¡L$ âL$pf“p V$pY$p-E“p,

suMp-Mpfp ‘v$p’p£“p¡ kss dpfp¡, k|e®“p¡ S>fpe

âL$pi “ Aph¡ A¡hu kp„L$X$u A„̂ pfu S>Áepdp„ g‘pC

fl¡hp“y„. Aphu A“¡L$ ârsL|$mspAp¡ R>sp„, Æc

Ap“„v$’u r“c®e‘Z¡ ‘p¡sp“y„ L$pe® L$fu Åe R>¡.

h©Ùphõ’pdp„ buÆ CrÞÖe rir’g ’C

Åe R>¡, Ðepf¡ ‘Z Æc sp¡ A¡hu “¡ A¡hu bmhp“

fl¡ R>¡. OZuhpf sp¡ buÆ CrÞÖe“u i[¼s A¡“pdp„

c¡Nu ’su lp¡e A¡d gpN¡ R>¡.

‘Af^u kv$u“u hp„Q“epÓp’ dp„’u kpcpf

"May the light of Diwali guide you to a brighter, happier future".
***

"Wishing you a Diwali full of warmth, joy, and the love of those who matter most".
***

"May this Diwali bring you good health, wealth, and happiness".
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khpf

S>e¡i ky’pf

rdÓ kyd““p armepdp„ S>sp„ â’d Qp¡Np“

Aph¡. armep“u drlgpAp¡A¡ Qp¡Np““¡ Of“p¡ L$Qfp¡,

A¡W$hpX$ s’p “L$pdu QuS>hõsyAp¡ a¢L$u N„v$L$u“y„ ^pd

b“phu v$u^y„ R>¡.

lº„ A¡L$ qv$hk kyd““¡ O¡f S>hp “uL$þep¡.

â’d Qp¡Np“ ‘pk¡ N„v$L$u“p Y$N hÃQ¡ A¡L$ L|L$X$p¡

QZ QZsp„ R>X$u ‘p¡L$pfu füp¡: ‘L|$L$X¡$..L|$L$...’ A¡ S>

kde¡ kyd““u ‘Ð“u lp’dp„ “p“u s‘¡gu kp’¡

&& gOyL$’p$ && Aphsu v$¡MpC. A¡Z¡ Aphu“¡ Qp¡Np“ ‘pk¡ Ec¡g

‘X$p¡iZ“¡ k„bp¡̂ u“¡ L$üy„, Ap L|$L$X$p¡ d|fM“p¡ kfv$pf

R>¡ ! khpf“¡ bv$g¡ cfb‘p¡f¡... “L|$L$X¡$... L|$L$” L$fsp¡

L$p¡“¡ S>NpX$sp¡ li¡ ? - ‘R>u s¡Z¡ lksp„ lksp„

A¢W$hpX$ cf¡gu s‘¡gu Qp¡Np“dp„ W$pghu v$u^u.

‘X$p¡iZ sp¡ L„$C “ bp¡gu, ‘Z d¢ “cpcu ! sd“¡

hmu buÅ L$p¡“¡ ?” - lksp„ lksp„ S>hpb Ap‘u

v$u^p¡.

23, L$pd“p’ kp¡kpeV$u, l“ydp“Æ d„qv$f ‘pk¡,
‘p¡.L$ZS>fu-387 325,

sp. “qX$epv$ (dp¡) 9909315710
Mail ID : jayeshsuthar1567@gmail.com.

Founder’s Day Celebration at HMPI ETR by organizing
Dr. H. M. Patel Memorial Lecture

With the blessings of Er. Bhikhubhai Patel, Chairman of Charutar Vidya
Mandal (CVM), the H. M. Patel Institute of English Training and Research successfully
organized Dr. H. M. Patel Memorial Lecture on 26th August 2025 at the institute
auditorium. The lecture was organized on the occasion of the Founder’s Day – the
Birth Anniversary of Dr H M Patel Saheb, the founder of the institute. The
programme commenced with a warm welcome address by Dr. Mayur Parmar, the
I/c Principal of the institute. The Dr H M Patel Memorial lecture on “Newly
Emerged Challenges to Classroom Teaching” was delivered by Dr. R. K. Mandalia,
former Head, Department of English, Sardar Patel University, and currently serving
as OSD at CVM University, Vallabh Vidyanagar. Dr. S. G. Patel, Hon. Secretary of
Charutar Vidya Mandal, presided over the function and delivered the presidential
remarks, appreciating the institute’s contribution to English language teaching and
research. The institute also expressed its gratitude to Shri Ramesh Talati, Hon. Jt.
Secretary of Charutar Vidya Mandal, for his constant guidance and directions for
academic excellence. Dr. Megha Patel, Vice-President of the Students’ Council,
proposed a heartfelt Vote of Thanks to all the dignitaries, participants and attendees.
The entire event was recorded for You Tube and social media platforms to reach a
wider academic audience. Faculty members, students, and researchers attended the
event in large numbers, marking it a grand success.

&& rhÛph©Ñ &&

mailto:jayeshsuthar1567@gmail.com.
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Shakespeare Quote :

Apf. L¡$. dp„X$rgep

If you prick us, do we not bleed ?
If you tickle us, do we not laugh ?
If you poison us, do we not die ? and
And if you wrong us, shall we not revenge ?
(The Merchant of Venice Act:III Scene:I)

rhrged i¡¼kr‘ef L©$s fp¡d¡qÞV$L$ L$p¡d¡X$u
‘^ dfQÞV$ Ap¡a h¡q“k’“p ÓuÅ A„L$“p â’d
×íedp„ L$’p“L$“p„ rhg“ ipegp¡L$ Üpfp bp¡gpe¡g
D‘fp¡¼s hp¼ep¡dp„ q¾$ròe“ rhð“u rhfyÙ elºv$u
rhð“p Oj®Z A“¡ k„Oj®“p ‘X$̂ p k„cmpe R>¡.
ipegp¡L$ A¡L$ ìepS>¡ “pZp„ ^uf“pf elºv$u R>¡.
c|sL$pmdp„ q¾$ròe“ ìep‘pfu A¡ÞV$p¡r“ep¡A¡ A“¡L$
hpf ipegp¡L$“y„ Ål¡f õ’m¡ A‘dp“ L$f¡g R>¡.
A¡ÞV$p¡r“ep¡“p¡ rdÓ b¡k¡r“ep¡“¡ ÓZ lÅf X$éyL¡$V$k
(h¡“¡rie“ “pÏ„)“u spsu S>ê$fs lp¡C ‘p¡sp“p¡ rdÓ
A¡ÞV$p¡r“ep¡ ‘pk¡ dpN¡ R>¡. ‘f„sy A¡ÞV$p¡r“ep¡A¡
‘p¡sp“u kdN° d|X$u ìep‘pfdp„ gNphu v$u^u lp¡hp’u
‘p¡sp“p rdÓ“¡ dv$v$ L$fhp s¡ ipegp¡L$ ‘pk¡ Åe R>¡.
c|sL$pmdp„ Ål¡f õ’m¡ ‘p¡sp“p ’e¡gp A‘dp““p¡
bv$gp¡ g¡hp dpV¡$“u ipegp¡L$ dpV¡$ Ap DÑd sL$ R>¡.
ipegp¡L$ ‘¥kp Ap‘hp s¥epf ’pe R>¡. ‘Z ‘p¡sp“u
ifs dyS>b. A“¡ ifs ‘Z L¡$hu ! ÓuÅ dql“p“p„
A„s¡ Å¡ A¡ÞV$p¡r“ep¡ fL$d ‘fs L$fhpdp„ r“óam Åe
sp¡ ipegp¡L$ ‘p¡s¡ BÃR>¡ s¡ âdpZ¡“p A¡ÞV$p¡r“ep¡“p„
ifufdp„’u A¡L$ ‘pDÞX$ dp„k L$p‘u“¡ gC g¡i¡. ifs
M|b S> N„cuf R>¡ ‘Z ipegp¡L$ ‘pk¡ ‘p¡sp“u spqL®$L$
v$gug R>¡ S>¡ D‘f“p hpL$ep¡dp„ fS|> ’pe R>¡.

ipegp¡L$ D‘fp¡¼s hp¼ep¡dp„ L$l¡hp A¡ dpN¡
R>¡ L¡$, s¡ ‘Z buÅ b^p q¾$ròe“p¡“u S>¡d$ A¡L$
d“yóe S> R>¡ A“¡ s¡“pdp„ ‘Z sdpd A¡hu
k„h¡v$“pAp¡ R>¡ S>¡hu q¾$ròe“p¡dp„ lp¡e R>¡. elºv$u“p¡

&& tQs“-L$rZL$p$ && L$p¡C ‘Z fus¡ k„h¡v$“pAp¡“u ×rô$A¡ q¾$ròe“p¡ L$fsp
AgN “’u lp¡sp. s¡d“¡ ‘Z Å¡ L$p¡C AZuhpmu
hõsy cp¢L¡$ sp¡ A¡ âdpZ¡ S> gp¡lu “uL$m¡ S>¡hy„
q¾$ròe“p¡“¡ “uL$m¡. s¡d“¡ ‘Z Å¡ L$p¡C Ngu L$f¡ sp¡
A¡ âdpZ¡ S> lkhy„ Aph¡ S>¡hy„ q¾$ròe“p¡“¡ lkhy„
Aph¡. s¡d“¡> ‘Z Å¡ L$p¡C T¡f Ap‘¡ sp¡ s¡d“y„ A¡
S> fus¡ d©Ðey ’pe S>¡d q¾$ròe“p¡“y„ d©Ðey ’pe A“¡
s¡d“y„ Å¡ L$p¡C Mp¡Vy„$ L$f¡ A’hp AÞepe L$f¡ sp¡ s¡d“¡
‘Z bv$gp¡ g¡hp“u A¡hu S> BÃR>p ’pe S>¡hu
q¾$ròe“p¡“¡ BÃR>p ’pe. kh£ d“yóep¡“y„ cph rhð
kdp“ S> lp¡e R>¡.

D‘fp¡¼s D[¼sdp„ ipegp¡L$ Üpfp “pV$éL$pf
i¡¼kr‘ef A¡ bpbs âÐe¡ kh£“y„ Ýep“ v$p¡f¡ R>¡ L¡$
elºv$uAp¡dp„ ‘Z A¡S> âL$pf“u ipfuqfL$ k„fQ“p,
d“p¡cphp¡, d“p¡hgZp¡, DÞdpv$p¡ A“¡ gpNZuAp¡
^fphsp lp¡e R>¡. S>¡hu fus¡ q¾$ròe“ ^fphsp lp¡e
R>¡. elºv$uAp¡ ‘Z s¡hp¡ S> Mp¡fpL$ g¡sp lp¡e R>¡.
lr’epf’u s¡hu S> fus¡ Opeg ’sp lp¡e R>¡, s¡hu
S> rbdpfu“p riL$pf ’sp lp¡e R>¡ A“¡ s¡hu S>
rbdpfudp„’u kpÅ ’sp lp¡e R>¡. S>¡ fus¡ q¾$ròe“p¡“¡
Ap bpbsp¡ gpNy ‘X¡$ R>¡. F>syAp¡“y„ Q¾$ elºv$uAp¡“¡
A¡ S> âdpZ¡ Akf L$fsy„ lp¡e R>¡. S>¡ fus¡ s¡
q¾$ròe“p¡“¡ Akf L$fsy„ lp¡e R>¡.

ipegp¡L ‘p¡sp“p Ap âdpZ¡“p rh^p“
Üpfp “pV$L$“p â¡nL$p¡ A“¡ hpQL$p¡“¡ Arcc|s L$fu“¡
A¡L$ kbm ‘pÓ sfuL¡$ D‘ku Aph¡ R>¡ A“¡ â¡nL$
s’p hpQL$ hN®“u klp“yc|rs d¡mhhpdp„ kam fl¡
R>¡. kp’¡ kp’¡ ipegp¡L$ âÐe¡“p ìehlpfdp„ Å¡ L$p¡C
c|gp¡ A¡ÞV$p¡r“ep¡ Üpfp ’C R>¡ s¡ ‘Z Dv¹Op¡rjs ’pe
R>¡ âõsys hpL$ep¡dp„ “pV$éL$pf i¡L$kre‘f dp“h
k„b„̂ p¡dp„ dp“hsp“p¡ drldp Op¡rjs L$f¡ R¡

(dp¡) 8320195282
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Apmk’u AmNp fluA¡

Aip¡L$ kp¡d‘yfp

¶VoV Z¡d H$mbo{n {H«$¶m§ H$Vw© M gmbg: &
Z {g{ÓñVñ¶ Hw$Ìm{n g Zí¶{V M gmÝd¶ &&

S>¡ d“yóe kde lp¡hp R>sp„ L$fhp ep¡Áe
L$pd L$fhp dpV¡$ âeÐ“iug ’sp “’u, s¡“y„ “pd S>
Apmky. Apmky“¡ L$p¡C L$pddp„ kamsp dmsu “’u,
‘qfZpd¡ h„i krls “pi ‘pd¡ R>¡.

îd A“¡ kq¾$esp“¡ DÅNf L$fsu Ap
hps“¡ Ap‘Z¡ afu A¡L$hpf rhQpf gCA¡. S>¡dL¡$...

- rkqÙ s¡“¡ S>C hf¡, S>¡ ‘fk¡h¡ “lpe.
- Apmk A¡ Æhsp dpZk“u L$bf R>¡.
- Apmky dpZk ‘iy kdp“ R>¡.

CÚ‘oZ {h {gÜ¶pÝV H$m¶m©{U Z ‘ZmoaW¡: &
Z {h gwVñ¶ qghñ¶ à{depÝV ‘wIo ‘¥Jm: &&

Aphp¡, Apmk A“¡ îd“p Ü„ÜeyÙ“¡ S>fp
KX$pZ’u A“¡ ApNhu fus¡ kdÆA¡.

rhL$pk ‘pd¡gp rhðdp„ S>X$ A“¡ Q¡s“ A¡
bÞ“¡dp„ kdprhô$ ’sp„ b^p„ S> sÒhp¡, A„Np¡-
D‘p„Np¡ A“¡ rhcpNp¡A¡ M|b kpfy„ L$pWy„$ L$pY$éy„ R>¡.
‘f„sy dp“hu“p A“ych¡ A¡ bpbs kprbs L$fu
Ap‘u R>¡ L$¡$, v$f¡L$ Q¡s“p, v$f¡L$ kÆh, v$f¡L$ kpfu
âZpgu A“¡ ‘f„‘fpAp¡“¡ S>X$ sÒh“u D^C gpNu
R>¡. Ap’u kpfu furs-“urs, ‘Ùqs L¡$ kfmsp“¡
dpZk ‘pdu iL$sp¡ “’u. dpZk“u Q¡s“p, rhQpfp¡
s¡“u cph“p L¡$ s¡“y„ ApQfZ kpfp ‘qfZpd kŷ u
‘lp¢Qsy„ “’u. Äepf¡ L$p¡C L$pe® kpfy„ ‘qfZpd kŷ u
‘lp¢Qsy„ “’u A¡V$g¡ s¡ r“fpip sfa hm¡ R>¡. Aphu
r“fpip Apmk A“¡ v$f¡L$ kpfu bpbs“u D‘¡np“p¡
k„N°l L$f¡ R>¡. S>¡ ApMf¡ õ’|m Æh“ sfa hm¡ R>¡.
‘f„sy, Å¡ s¡ Apmk M„M¡fu ‘p¡sp“p rhQpfp¡-

&& â¡fL$ && ìehlpfdp„ ìep‘¡g S>X$sp L¡$ Aop“sp“¡ v|$f L$fhp“p¡
âeÐ“ L$f¡ sp¡ s¡ ‘R>u s¡“p Æh“dp„ DOpX$ Aph¡
R>¡. õ’|msp A“¡ Apmk Ap¡R>u ’pe R>¡. s¡“pdp„
Å¡d A“¡ DÐkpl“p¡$ Dd¡fp¡ ’pe R>¡. rhkS>®““p
Apf¡ Ec¡gp s¡“p r“fpi rhQpfp¡ kpfp Æh“ dpV¡$
kq¾$e b“¡ R>¡. Ap dpV¡$ s¡Z¡ ^ufS> fpMu, rl„ds
lpep® hNf, ‘p¡sp“p¡ ApÐdrhðpk h^pfhp¡ A¡ s¡“¡
dpV¡ BÃR>hpÅ¡N R>¡.

Apmk A“¡ îd“p bß¡“p rhfp¡̂  hÃQ¡
Apmk L¡$hu fus¡ ENu “uL$m¡ R>¡. s¡“p¡ ‘Z rhQpf
L$fuA¡.

Apmk“u iê$Aps

dpZkdp„ Apmk ’p¡f“u S>¡d ENu “uL$m¡
R>¡. bpm‘Z’u S> s¡“u iê$Aps ’pe R>¡. S>¡d L¡$...
Å¡ bpmL$“¡ A¡d L$l¡hpdp„ Aph¡ L¡$...

- Ap ‘pZu“p¡ àepgp¡ fkp¡X$pdp„ d|L$u Aph... sp¡
s¡ Apmk“¡ L$pfZ¡ L$l¡i¡ L¡$ lp... lº„... ‘R>u
d|L$u v$Ci.

- Ap spfp ‘yõsL$p¡, “p¡V$byL$p¡, L„$‘pk hN¡f¡ v$asfdp„
cfu v$¡... sp¡ s¡ Apmk“p L$pfZ¡ L$l¡i¡ L¡$.. lp..
lº„.. ldZp„ cfu v$J Ry>„.

- Qpg lh¡ “plhp Å... sp¡ s¡ L$l¡i¡ L¡$ lp...
lº„... ldZp„ “plhp ÅJ Ry>„.

- ipmpA¡ S>hp“p¡ ldZp„ kde ’i¡. s¥epfu L$fu
sp¡ L$l¡i¡ L¡$ lÆ ’p¡X$u hpf R>¡. ldZp„ s¥epf
’pJ Ry>„. hmu .... ipmp“p OfL$pd L¡$ ‘funp“u
s¥epfudp„ ‘Z s¡ Apmk L$fsp¡ ’pe R>¡. Apd
^ud¡ ^ud¡ dp¡V$‘Z¡ s¡“pdp„ Apmk“y„ sÒh Of
L$fu Åe R>¡.

Ap âL$pf“u Apmk dpV¡$ s¡ N„cuf lp¡sp¡
“’u.‘p¡sp“p ^„̂ p-fp¡S>Npf-ìehkpedp„ “p“p-dp¡V$p
L$pd“¡ kdekf ‘|fy„ L$fhp“u s¡ QuhV$ fpMsp¡ “’u.
‘p¡sp“u “p¡L$fudp„ ‘Z Aphu Apmk“p L$pfZ¡ s¡“p
ìe[¼sÐh“u R>p‘ bNX¡$ R>¡. s¡“p D‘fu Ar^L$pfu“p¡
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W$‘L$p¡ ‘Z kp„cmhp¡ ‘X¡$ R>¡. Ap S> âdpZ¡ ^„̂ p-
ìehkpedp„ r“erdssp“p Acph¡ bÅfdp„ TpTp¡
kde s¡“¡ V$L$hpdp„ dyíL¡$gu ‘X¡$ R>¡. Aphu Apmk“¡
L$pfZ¡ N°plL$p¡ OV$sp Åe R>¡. ^„̂ p-ìehkpe“u Nrs
^udu ‘X$su Åe R>¡. ‘p¡s¡ Ap‘¡g hpev$p“y„ kdekf
‘pg“ “ L$fhp’u s¡“u R>p‘ bNX¡$ R>¡. S>¡“u ku^u
Akf s¡“u AphL$ D‘f ‘X¡$ R>¡. Apr’®L$ k„L$X$pdZ
A“¡ A“¡ s¡“¡ A“ykp„rNL$ buÆ bpbsp¡ ^udu
‘X$sp s¡“pdp„ ‘f¡‘|fu r“fpip ìep‘u Åe R>¡.

C‘«-^a gmoMm {H$
¶o H$a b|J| - dmo-H$a b|Jo
EH$ {XZ Vm¡~m H$a b|Jo

‘m¡V ¶w§ AmB {H$ Vm¡~m ah JB© h‘ Mb {XE &

(sp¥bp A¡V$g¡ âperòs L$fhy„-ndp dp„Nhu)
k„v$c® (OrZo Ho$ Cgyb - {edIoS>m)

Ap’u Ap‘Z¡ A¡ S>ê$f õhuL$pfhy„ füy„ L¡$,
Apmk’u Æh“dp„ r“fpip ìep‘¡ R>¡. s¡“u i[¼sAp¡“p¡
DrQs D‘ep¡N ’sp¡ “’u. S>¡ s¡“p õhcph A“¡
rhL$pk“¡ ê„$^¡ R>¡. Æh““p rhL$pk kp’¡ r“kbs
fpM“pfp kp¥A¡ kpfp Ýe¡e“¡ Ap¡mMu s¡“¡ rkÙ
L$fhp kq¾$e ’hy„ S>ê$fu R>¡.

Apmk“¡ v|$f L$fhp“p kpdpÞe D‘pe : dpZk¡
Apmk ÐeÆ v$¡hu Å¡CA¡. Apmk fpMu L$pd’u v|$f
cpN“pf ¼epf¡e kyM L¡$ kamsp ‘pdsp¡ “’u.
Apmk v|$f L$fhp kp¥’u ‘l¡gp dp“rkL$ fus¡ s¥epf
fl¡hy„ Å¡CA¡. kde“p d|ëe“¡ kdS>hy„ Å¡CA¡. kde
d|ëehp“ R>¡. Apmk fpMu s¡“¡ h¡X$au “ v$¡hpe.
kde“u A¡L$ A¡L$ ‘m“p¡ kv$¹D‘ep¡N ‘|fsu kdS>Z
kp’¡ L$fhp¡ Å¡CA¡.

Æh“dp„ kyM, kamsp, kpfy rinZ,
“p¡L$fu L¡$ ìehkpedp„ DÃQsd õ’p“ d¡mhhp dpV¡$
Apmk v|$f L$fu DÛdu b“hy„ Å¡CA¡. Æh““u v$f¡L$
OV$“p“¡ iyc b“phhp Apmk ÐeÆ DÛdu b“hp
âeÐ“ L$fhp¡ Å¡CA¡.

“Ambgr H$mo g~ H$m‘ H${R>Z bJVo h¢ &
n[aûm«‘r H$mo AmgmZ &
Apmk“¡ v|$f L$fhp “uQ¡“u ‘„[¼sAp¡

Ap‘Z“¡ kq¾$esp sfa hpm¡ R>¡. S>¡d L¡$ ... L$g L$f¡
kp¡ ApS> L$f¡, ApS> L$f¡ kp¡ Ab L$f. hmu.... Ap
L$pd lº„ L$pg¡ L$fui A¡d Apmk fpM“pfp A“¡
hs®dp““u nZp¡“¡ r“fp„shpmu b“phhp A¡ hps
‘Z S>ê$f epv$ fpM¡ L¡$...

Mbf “rl l¥ ‘g L$u... Ap¥f bps L$f¡ L$gL$u.

Ap’u Apmk“¡ v|$f L$fhp dl¡“s“¡ âp^pÞe
Ap‘p¡. L$pfZ L¡$ dyíL¡$guAp¡ kpd¡ TT|çep rh“p kpfu
L$pfqL$v$} âpá ’su “’u. buSy> ANÐe“y„ A¡ ‘Z
b“u fl¡ R>¡ L¡$ Apmk“¡ v|$f L$fu Aph¡gu DÑd
sL$“p¡ gpc gp¡. A¡ hps“¡ S>ê$f epv$ fpMp¡ L¡$ sL$
sp¡ kph dasdp„ dm¡ R>¡. Å¡ A¡ Q|L$u Nep sp¡ ‘R>u
A¡ dp¢Ou gpN¡ R>¡. sL$“¡ “S>f-A„v$pS> L$f“pf...
‘X$i¡ A¡hp v$¡hpi¡ A¡hp¡ rhQpf L$f¡ R>¡. S>¡ s¡“p dpV¡$
“yL$kp“L$pfL$ kprbs ’C iL¡$ R>¡.

rhi¡jdp„ Apmk“¡ v|$f L$fhp dpV$¡ “hy„ “hy„
iuMhp“u Apv$s fpMp¡, S>¡ crhóedp„ sd“¡ M|b
D‘ep¡Nu b“u fl¡i¡.

“C QuS> iuM“¡ L$u rS>k“¡
Apip R>p¡X$ v$u, hl b|Y$p l¥ —&

  - rh“p¡bp cph¡

sp¡ Aphp¡, Ap‘Z¡ Apmk“¡ v|$f L$fuA¡.
Ap‘Zp õhcphdp„ dl¡“s A“¡ rS>opkp“¡ õ’p“
Ap‘uA¡. kde“p d|ëe“¡ kdÆA¡, sL$“¡ Ap¡mMuA¡,
îd“p dlÒh“¡ kdÆA¡, ‘p¡sp“p L$pe®çpp„ s¡“¡
Å¡sfuA¡ A“¡ ‘Apfpd lfpd l¥’ A¡ D[¼s“¡ Ap‘Zp
Æh“dp„ DÐppfuA¡.

184, s‘p¡h“ kp¡kpeV$u, rhcpN-f,
Ar“g rdg fp¡X$, Ap ŷr“L$ kp¡kpeV$u kpd¡, kfk‘yf,

Adv$phpv$-380018 (dp¡) 9426525242
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h¾$p¡[¼s rkÙp»s“u ×rô$A¡ “hp“u dpfu L$p¡eg”
dr“jpb¡“ A¡d. hpO¡gp

“hp“u dpfu L$p¡eg” NyS>fpsu cpjp“p A¡L$ gå^
ârsr›$s kprlÐeL$pf Qy“ugpg dqX$ep“u “O|Ohsp»
‘|f” (1945) k„N°ldp» âNV$ ’e¡gu A¡L$ Ýep“‘pÓ
V$»|L$u hpsp® R$¡. kp¥fpô²$“p Adf¡gu ‘„’L$“p gp¡L$Æh““u
A¡L$ klS> OV$“p“¡ A¡dZ¡ âõsys hpsp®dp» Dv$¹OpqV$s
L$fu d“yóe“p ùv$e“¡ õ‘i® L$ep£ R$¡. eyhp“ he“p„
”u-‘yfyj“p Æh““y» A¡L$ ‘qf[õ’rsS>Þe Åsue
õMg“ hõsy[õ’rs“¡ L$C lv$¡ hZkphu v$¡ R$¡, A¡“p¡
bp¡̂  Ap hpsp® Üpfp Ap‘Z“¡ dm¡ R$¡.

A“yL|$m A“¡ DÑ¡S>L$$ k„Sp¡Np¡“p bm’u dp“hudp»
¼epf¡L$ AZ^pfu S> L$pdhpk“p ÅN©s ’C EW$¡ R$¡,
Ap âbm hpk“p ApNm dp“hu ‘p¡sp“u sdpd
kv$¹byqÙ Mp¡C b¡k¡ R$¡ Aphp kde¡ AOqV$s L©$Ðe
L$fhp“u L$p¡C ‘|h® ep¡S>“p dp“hu“p d“dp» “ lp¡hp
R$sp» dp“hu ‘p‘ A“¡ ‘s“dp» gpQpf b“u ^L$¡gpC
Åe R$¡, Aphp Aph¡Ncep® L©$Ðe“p¡ DN° v$»X$ A¡“¡
cp¡Nhhp¡ ‘X$¡ R$¡ dp“hu“u Aphu L$fyZ r“b®msp“u
hps g¡ML$¡“p ‘pÓ Üpfp Al] r“ê$‘u R$¡.

fhp ‘V$¡g“u A¡L$ A“¡ cpf¡ gpX$L$u ‘p¥Óu k„su eyhp“
A“¡ kp’¡ kp’¡ ê$‘pmu ‘Z lsu. OV$“p OV$u s¡
‘l¡gp s¡“p d“dp» L$»C S> “ lsy». k„su ‘p¡sp“p
ApZp“u ApNgu kp„S>¡ M¡sf¡ v$pv$p“¡ ‘Adg’ A¡V$g¡
AauZ“y» ‘X$uLy$» Ap‘hp Aphu Ðep» s¡ a¼s ApZp“p
S> ¿epgp¡dp» Mp¡hpe¡gu lsu, â’d hpf ApZ¡ S>C
‘rs-kyM“p¡ A¡L$ fp¡dp„QL$$ A“ych ìep‘u füp¡
lsp¡. Np¡hp¡ Nrmepfp“u R$p‘ ‘Z s¡ hMs¡ k„su“p
d“dp» “ lsu. Ap bpS>y Np¡hp¡ Nqm$epfp¡ ‘Z
k„su’u AÅZ lsp¡. s¡ eyhp“ ”u“¡ ApL$j} g¡ s¡hp¡
õhê$‘hp“ lsp¡.

k„su A“¡ Np¡hp¡ b“¡ A¡L$buÅ’u AÅZ

&& kdunp && lsp ‘Z b„“¡ hÃQ¡ S>¡ L$p„C bÞey» s¡ L$¡hm
ApL$[õdL$ AZ^peȳ A“¡ Aph¡Nde S> lsy„.

k„su“p Ap L$p¥dpe®c„N dpV$¡ Å¡ L$p¡C S>hpbv$pf lp¡e
sp¡ L$¡hm A“yL|$m DÑ¡S>L$ k„Å¡Np¡ A“¡ hpsphfZ
S> lsp. v$pv$p“¡ AauZ ‘lp¢QpX$hp k„su M¡sfdp»
Aphu Ðepf¡ riepmp“u kp„S> “dhp Aphu lsu. fpÓ¡
L$’p lp¡hp’u rQQp¡X$p¡ b„̂  fpMhp“p¡ lsp¡. dS>|fp¡
A“¡ M¡X|sp¡ L$pddp» ‘fp¡hpC Nep lsp. k„su s¡d“¡
dv$v$ L$fhp b¡W$u. khpf¡ ApÏ» ’hp“y» lsy» s¡“p
lfMdp» k„suA¡ L$p¡fp¡ A“¡ A½$X$ OpOfp¡ ‘l¡ep£ lsp¡.
k„su A“¡ Np¡hp“u hÃQ¡ Nusp¡“u fdTV$ Qpg¡ R$¡.
bpS>y“p dp„X$hpdp» b¡W$¡gp Np¡hp“¡ L$p¡eg S>¡hp¡ L$»W$
k„cmpe R$¡ A“¡ s¡ sfa s¡“y» Ýep“ v$p¡fpe R$¡ k„su“¡
Å¡C Np¡hp¡ ‘Z NpC EW$¡ R$¡.

“L$p¡egX$u f»Ncu“u” kp„cmu“¡ sp¡ k„su“p d“dp»
Np¡hp dpV$¡ O¡“ QX$hp dp„X$ey» A“¡ s¡ cp“ ‘Z c|gu
NC. Äepf¡ L$pd ‘Ðey„ M¡X|sp¡ s¡“p Of¡ Nep Ðepf¡
M¡sfdp» a¼s Np¡hp¡ A“¡ k„su S> füp lsp. b„“¡
A¡L$buÅ“¡ DØ¡iu“¡ Nus Nphp gpÁep.

k„su L$l¡ R$¡:

“A¡L$gp A¡L$gp S> Np¡m Mp^p¡ R$¡ “¡? A¡L$g‘¡V$p !”

Np¡hp¡....

“A¡L$g dpZk sp¡ A¡L$g‘¡V$p¡ S> lp¡e “¡? A¡ buS>y»
‘¡V$ ¼ep»’u L$pY$¡ ?”

A¡ buSy>„ ‘p ¼ep»’u L$pY$¡........

Nus Npsp„ Npsp„ b„“¡ hpsQus ‘f Aphu Nep.
A»rsd ‘qfZpd“u b„“¡“¡ L$ë‘“p ‘Z “ lsu. b„“¡
hpk“p“p KX$p S>mdp» ^ud¡ ^ud¡ X$|bsp S>sp lsp.
“¡Zku cNs ‘p¡sp“p Adg“p¡ hMs husu S>hp’u
hpf»hpf k„su“p “pd“u b|dp¡ ‘pX$sp, ‘Z Np¡hp¡
A“¡ k„su hpsp¡dp» dõs lsp. k„suA¡ ‘p¡sp“p lp’
‘f rQsfph¡g “Ly$»S>gX$u“y„ ÓpS>hy»” A“¡ Np¡hpA¡
‘p¡sp“p lp’“y» rQÓ ‘Z k„su“¡ bspìey„...... Apd
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b„“¡“¡ A¡L$buÅ“p¡ õ‘i® ’ep¡. BÃR$p rhfyÙ b„“¡
X|$bsp lp¡e A¡hu [õ’rs k„su A“¡ Np¡hp“u lsu.

riepmp“u kp»S> fpsdp» ‘gV$pC flu lsu. ApL$pi“p¡
ka¡v$ Qp»v$ qa½$p¡ âL$pi a¡gphsp¡ lsp¡ rld S>¡hp¡
QdL$pfp¡ hsp®sp¡ lsp¡. r“S>®“ M¡sf, ‘l¡gu fps“y„
Qp„v$fÏ», kpkfhpk“u L$ë‘“p’u rhL$pfN°õ’ b“¡gy»
k„su“y» d“, frkL$ ê$‘hp“ ‘yfyj“p¡ gp¡cpdZp¡
d¡mp‘, b¡‘fhplu AëgX$‘Zp“p Arsie gpX$ A“¡
R|$V$R$pV$ Ap b^p’u k„su lpfu NC, Np¡hp“u [õ’rs
‘Z k„su S>¡hu lsu b„“¡ qv$ipi|Þe b“u cp“
c|ëep, k„su A“¡ Np¡hpA¡ ApMf¡ ‘p¡sp“p ‘rhÓ
v$¡l“¡ AcX$pìep¡. “bmpC“u Ap A¡L$ S> nZ¡
k„su“p AÐepf kŷ u“p ‘rhÓ Æh“ ‘f ‘pZu
a¡fhu v$u^y„.

Apd, hpsp®“p A»sdp» k„su“p L$p¥dpe®c„N dpV$¡
k„Å¡Np¡“¡ S> S>hpbv$pf NZhp Å¡CA¡. OX$u ‘l¡gp
‘p¡sp“p L$gfh’u r‘sp“y» Of Ny„S>hsu A¡L$pA¡L$
l„d¡ip“p dpV$¡ Qpgu “uL$m¡ R$¡, v$pv$p dpV$¡ s¥epf L$f¡g
AauZ ‘p¡s¡ ‘u Åe R$¡ A“¡ ‘fgp¡L$ sfa âepZ
L$f¡ R$¡. k„su“y» AZ^peȳ AL$pm d©Ðey A¡“¡ kpQp
A’®dp» “hp“u dpfu L$p¡eg” b“phu R$¡.

Ap‘Z¡ kprlÐe-L©$rs“u kdunp ‘ròd“p dp‘v$»X$p¡“p
Ap^pf¡ L$fuA¡ R$uA¡. S>¡dp» L$’phõsy, ‘pÓk©rô,
kdsyg“, ‘qfh¡i, cpjpL$d®“¡ Ýep“dp» fpMu“¡
L©$rsgnu rhh¡Q“ ’pe R$¡, ‘fsy» kprlÐeL©$rs“¡ h^pf¡
A’®nd fus¡ Å¡hp cpfsue kprlÐe dudp»kp“p
dp‘v$»X$’u hpsp®“y» rhh¡Q“ ÓZ fus¡ Ap‘Z¡ L$fu
iL$uA¡ R$uA¡ (1) cphL$“u ×rô$’u fk rkÙp»s (2)
L©$rs“u ×rô$’u Ýhr“ rkÙp»s, (3) L$rh“u ×rô$’u
h¾$p¡[¼s rkÙp»s“¡ s‘pku iL$pe R$¡. Ap hpsp®dp»
h¾$p¡[¼s rkÙp»s“p Ap^pf¡ L©$rs“¡ s‘pkuA¡.

“hp“u dpfu L$p¡eg” A¡L$ V|„$L$u hpsp® R$¡. A¡dp» S>¡
kp¦v$e®“u QdÐL©$rs âNV$u R$¡ A¡“¡ ApQpe® Ly$»sL$“u
h¾$sp“u ×rô$A¡ ‘v$‘|hp®̂ ® h¾$sp, hpZuh¾$sp, D‘Qpf

h¾$sp, rhi¡jZ h¾$sp, fk-‘qfhs®“ h¾$sp, kdp‘“
h¾$sp, “pdL$fZ-h¾$sp, hZ®h¾$sp, iåv$h¾$sp A¡d
S>yv$u S>yv$u fus¡ Å¡C iL$pe R$¡.

hZ®rhÞepk h¾$sp :

(1) ‘^fsuA¡ ‘Z ‘¡V$ L$pY$éy» R$¡ “¡ L$p„C ! ^|mdp„’u
^p“ ‘L$h¡ R$¡ ! cp¡dL$p“¡ Ly$»hpfu ‘Ad’u “rl
L$u^u lp¡e !’

âõssy hp¼edp» ‘^’ A“¡ ‘L’$ hZ®“p ¾$rdL$
Aphs®“ hZ®rhÞepk ‘v$ kp¦v$e® QdÐL©$rs
âNV$ph¡ R$¡. (‘©:60)

Ap S> fus¡ hZ®rhÞepk h¾$sp“p EX$u“¡ Ap»M¡
hmN¡ A¡hp buÅ L$¡V$gpL$ ×ô$p»s Ap füp.

(2) Q¥sf Q„‘p¡ çlp¡qfep¡ “¡ çlp¡ep̄ v$pX$d ÖpM,
L$p¡egX$u V|$V¹$Tp¥L$p L$f¡, L$p„C b¡W$u Ap»bp X$pm.
(‘©.61)

(3) Npsp» Npsp» S> k„su Np¡hp“p dp„X$hp “ÆL$
‘lp¢Qu NC lsu. Np¡hp¡ sp¡ ‘l¡gp„ R$¡ëgp
k$|fS>-qL$fZp¡A¡ Nygpg R>pV$u d|L$¡gp OpV$ugp
aŸgNygpbu dp“u Cðf ’p¡X$uhpf ‘l¡gp s„Öpdp»
Ecp¡ lsp¡. ‘R$hpX$¡ b|„NZ“p¡ R$¡X$p¡ KQp¡ L$fu“¡
k„suA¡ V|„$L$p¡ L$ep£ (‘©:65)

(4) “dpfp hpX$pdp » Nm R$p ¡X$hp L$p ¡egX$u
f»Ncu“u !” C sp¡ Mpe gQL$p gpm, L$p¡egX$u
f»Ncu“u”! (‘©:65)

âõsys V|„$L$u hpsp®dp» klS> fus¡ ‘ep®eh¾$sp,
ê$qY-h¥rQÓ, k„h©rs, D‘Qpf, rhi¡jZ, BÐepqv$
‘v$ ‘|hp®̂ ® h¾$sp“p ‘¡V$p âL$pfp¡ Å¡C iL$pe R$¡.

* ‘ep®e-h¾$sp :
(1) ê$‘pmp¡

“Mp“pfp ¼ep» Ap¡R$p» ê$‘pmp„ R$¡, s¡ Np¡m
ê$‘pmp¡ “ f»̂ pe ?” (‘©:65)

Al] Np¡hp¡ A“¡ k„su A¡L$p„sdp» hpX$uA¡ dýep
R$¡, Ðep» k„ÝepL$pm¡ ‘Np¡m ê$‘pmp¡’ L$fu k„su“p
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hMpZ L$fhp“u Qpsyfu v$ip®hpe R$¡. Al],
Np¡m ê$‘pmp¡ “ lp¡e. ê$‘pmy» sp¡ L$p¡C ìe[¼s
lp¡e.

Np¡hp“¡ Arcâ¡s R$¡ k„su“y» ê$‘. ‘f»sy A¡
‘fp¡n fus¡ Np¡m“¡ ê$‘pmp¡ rhij¡Z Ap‘u“¡
k„su“p v$¡lkp¦v$e®’u ‘p¡s¡ dp¡rls ’ep¡ R$¡ A¡d
S>Zph¡ R$¡. Al] rhi¡jZ h¾$sp“p¡ klS>
rhõspf âdpZu iL$pe R$¡.

(2) kpQL$ dpZk :

Ap S> fus¡ k„su“p v$pv$p “¡Ziu cNs“¡ dpV$¡
hpsp®L$pf L$l¡ R>¡:

L$¡V$gpL$ cprhL$p¡ cNs“¡ kpQL$ dpZk NZsp.
s¡Ap¡ k„kpfdp» lp¡hp R$sp» kp^y S>¡hp fl¡sp
lp¡hp’u OZp dpZkp¡“¡ s¡d“u kpQL$spdp»
îÙp b¡W$¡gu. Ap»Mp¡ NC lp¡hp R$sp» Ap»Nmu
k|„Ou“¡ dpZk ‘pfMu L$pY$hp“u cNs“u
AphX$s¡ OZp “p[õsL$p¡“¡ ‘Z dyÁ^ L$f¡gp.
(‘©:63)

Al], dqX$epA¡ k„su“p v$pv$p“p ìe[¼sÐh“p
kÐer“›$ cph“¡ ìe¼s L$fhp A¡d“¡ kp¥fpô²$“u
bp¡gu“p¡ iåv$ kpQL$ dpZk ‘k„v$ L$ep£ R$¡.
g¡ML$ s¡“u S>ÁepA¡ s¡“p ‘ep®e iåv$p¡
‘ùv$e“p¡ Qp¡¿Mp¡’, ‘kÐer“›$’, ‘Myëgp qv$g“p¡’,
‘âpdprZL$ dpZk’ Aphp iåv$p¡ ‘Z D‘ep¡N
L$fu iL$sp lsp, ‘f»sy s¡d“¡ kpQL$
dpZk iåv$p¡ D‘ep¡N L$ep£ s¡ A¡L$v$d Ap¥rQÐe-
‘|Z® R$¡.

(3) dpep :

“‘uAp¡ dpfp bp‘ ! ‘uAp¡ ! ^fh L$fu“¡ ‘uhp¡
! ^fsu“p ‘¡V$“u Ap b^u dpep R$¡. ^fsu“p
R$p¡fy A¡“p¡ ^fh “l] L$f¡ sp¡ buSy>„ L$p¡Z
L$fi¡ ? ^fsu“¡ ^hpe A¡V$gy» ^phu ëep¡; L$p¡“¡
Mbf R$¡ L$pg“u ?” (‘©:63)

Al] dpep iåv$“p ‘ep®e iåv$p¡ S>¡hp L$¡
‘ArhÛp’, ‘i[¼s’, ‘âL©$rs’, ‘AÅ’, ‘Akp^pfZ
i[¼s L$¡ op“’, ‘A½$g byqÙ’, ‘kpr^L$p’,
‘Apqv$ i[¼s’ D‘ep¡N L$fu iL$pe ‘f»sy ‘dpep’
iåv$ Ap¥rQÐe‘|Z® gu^¡g R$¡ A¡d L$lu iL$pe.

* k„h©qs-h¾$sp :

Ap¡Nm¡gp AauZ“u hpX$L$u lp¡W$¡ d|L$u“¡ NV$NV$phu
NC. (‘©:68)

Al] g¡ML$¡ ¼ep„e L$üy» “’u L¡$ k„suA¡
Ap‘Ops L$ep£ (d©Ðey ‘pdu). k„su hpX$L$p“y»
AauZ ‘u NC õdip“dp» s¡“p¡ d©sv$¡l bmu
Nep ‘R$u s¡“u ^p¡mu fpM bsphpe R$¡ Ðep»
kdÅC Åe R$¡ L$¡ k„su d©Ðey ‘pdu R$¡ Al]
k„suA¡ Ap‘Ops L$ep£ R$¡ A¡ Q¡ô$p hpX$L$u
NV$NV$phu NC Üpfp k|rQs L$ey ̄ R$¡. Al]
k„h©rs h¾$sp“y» r“ê$‘Z ’e¡gy» R$¡.

* D‘Qpf-h¾$sp :

(1) dpZkp¡’u Mv$bv$sy» M¡sf. (‘©:65)
M¡sf ¼epf¡e “ Mv$bv$¡. ‘f»sy Al] g¡ML$¡
M¡sf“¡ dpZkp¡’u Mv$bv$sy» Apg¡Mu“¡ r“Æ®h
hõsy“¡ kÆh v$ip®hhp“p¡ âeÐ_ L$ep£ R$¡ Al]
D‘Qpf h¾$sp Å¡C iL$pe R$¡.

* rhi¡jZ h¾$sp :
(1) ‘p¡Qu ‘pf¡hX$u (‘©:66)
(2) “p“L$X$u Ly$»S>X$u (‘©:66)
Al] g¡ML$¡ k„su dpV$¡ S>yv$p S>yv$p rhi¡jZp¡
hp‘fu qhi¡jZ-h¾$sp v$ip®hu R$¡.

* hp¼eh¾$sp
hp¼eh¾$sp A¡V$g¡ iåv$ A“¡ A’®“p Ag„L$pfp¡.
‘hp“u dpfu L$p¡eg’dp» klS> fus¡ hp¼e h¾$sp
âdpZu iL$pe R$¡.

(1) ‘Np¡m sp¡ ê$‘pmp¡ kp¡“p“u h]V$u S>¡hp¡ fp„Ýep¡
R$¡ “¡ !’ (‘©:65)
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Al] hpsp®L$pf¡ Np¡m“¡ N©lõ’pîd“y» âsuL$
kp¡“p“u h]V$u S>¡hp¡ L$üp¡ R$¡, S>¡ g‚Æh“
Åsue kyM kp’¡ k„L$mpe¡g R$¡.

(2) ‘h“‘p„M¡ DX$sy» lfZ“y„ bÃQy» Ap¡rQ„sy h¢s S>
kpd¡ riL$pfu“¡ Å¡sp aaX$u EW$¡ A¡d Np¡hp“u
lpS>fudp» k„su aaX$u EW$u.

k„su“u Aphu [õ’rs“y» L$pfZ kp„S>“p¡ kde,
rQQp¡X$p¡ b„̂  lsp¡, ‘fõ‘f rhÅsue ApL$j®Z,
A¡L$p»s, õ’m, kde S>hpbv$pf R$¡.

(3) “h‘ëgrhs cNs“u bV$dp¡NV$p“u L$muiu
s¡“u AZbp¡V$u v$¡lgspdp»’u L$p¡fu ^fsu D‘f
hjp®R>p„V$ ‘R$u“p¡ ApR$p¡ ApR$p¡ duW$p¡ ‘dfpV$
dl¡L$hp“¡ bv$g¡ cNs“¡ ‘l¡gu S> hpf ‘fk¡hp“u
MpV$u hpk Aphu.

Al] g¡ML$¡ Ly$»hpfu L$Þep S>¡“¡ Årse Æh““p¡
L$p¡C A“ych “’u A¡hu A‘rZ®s eyhsu“y„ ×ô$ps„
bsphhp bV$dp¡NV$p“u L$mu iåv$“p¡ âep¡N L$ep£
R$ ¡ Äep» k„su“p ifufdp„’u “¡Þku cNs“¡
‘l¡guhpf Np¡hp“p ‘fk¡hp“u MpV$u hpk Aphu
s¡’u v$pv$p“¡ kdÅC Ney» L$¡ “ b“hp“y» bÞey» R$¡.

(4) Ap¡sfpv$¡ i¡Y¡$ âõ’p“ L$fhp“¡ bv$g¡ Ap’dZu
qv$ipdp» õdip“ cZu hýep¡. (‘©:68)

(5) “aŸg aNf“p¡ OpOfp¡ rkhX$pìep¡ iy¾$hpf
‘l¡ep£ “¡ hmu ‘l¡fiy» L$p»C kpkf“¡ v$fbpf”

Al], hpsp®L$pf¡ k„Nus NpC“¡ hpZu h¾$sp v$ip®hu
R$¡. (‘©:64)

* iåv$h¾$sp :

(1) kp¡e“u AZu“p Mdu iL$¡ A¡hu ‘pf¡hX$u
¼ep„’u ’C ? (‘©:66)

(2) Np¡m sp¡ kp¡“p“u h]V$u S>¡hp¡ fp„Ýep¡ R$¡ “¡ ?
(‘©:65)

(3) Mp“pfp S> ê$‘pmp Ap¡R$p R$¡ L$¡ Np¡m ê$‘¡fp¡ “p
lp¡e ? (‘©:65)

* âL$fZ-h¾$sp :

(1) k„su “¡Ziu cNs“¡ AauZ Ap‘hp dp¡X$u
dp¡X$u ‘lp¢Q¡ R$¡.

k„su“y» dp¡X$p ‘lp¢Qhp“y» L$pfZ Np¡hp kp’¡“u
nZp¡ õMg“ S>¡ r“Zp®eL$ nZ R$¡. Ap“p’u
hpsp®“¡ A¡L$ hmp»L$ dm¡ R$¡. A“¡ hpsp®“p¡ dd®
‘Z Ap nZdp» fl¡gp¡ R$¡ A“¡ s¡“y» ‘qfZpd
Ap‘Ops kŷ u ‘lp¢Q¡ R$¡.

fk ‘qfhs®“-h¾$sp :

âõsys V|„$L$u hpsp® A¡L$ kyr“bÙ âb„̂  b“¡ R$¡, S>¡dp»
fk ‘qfhs®“ h¾$sp, kdp‘“ h¾$sp s¡dS> “pdL$fZ
h¾$sp S>¡hu âb„̂  h¾$sp“p ‘¡V$p âL$pfp¡“p¡ Apõhpv$
Å¡hp dm¡ R$¡.

hpsp®“p¡ dy¿e fk i©„Npffk R$¡ A¡ sp¡ kdÆ iL$pe
R$¡, ‘f»sy hpsp®“y» ‘ep®ekps O¡fp L$fyZ fkdp»
’pe R$¡.

“¡Ziu cNs ‘p¡sp“u v$uL$fu“¡ v$uL$fp“u S>¡d fpM¡ R$¡.
k„su“¡ M¡sfdp» L$pd L$fsp Np¡hp“u kp’¡ âZe ’pe
R$¡. iê$Aps“p b^p S> âk„Np¡ i©„Npffk’u cf¡gp
R$¡. Åsue õMg“ ’hp“¡ L$pfZ¡ k„su ‘p¡sp“p dpV$¡
rsfõL$pf“u cph“p A“ych¡ R$¡. s¡ v$pv$p dpV$¡ gph¡gy„
AauZ ‘p¡s¡ S> ‘u Åe R$¡ “¡ d©Ðey ‘pd¡ R$¡. v$uL$fu“p
L$p¥dpe®c„N ’hp“¡ gu ¡̂ “¡Ziu cNs“y» dp“rkL$
k„syg“ Mp¡fhpC Åe R$¡, Ap b^y» Å¡C“¡ Np¡hp¡
cpNu Åe R$¡. Ap b^pdp» O¡fp¡ L$fyZ fk A“ychpe
R$¡. Al] kdp‘“-h¾$sp“u QdÐL©$rs ‘Z fl¡g R$¡.

** i©„Npffk“p âk„Np¡ **

rhcph : k„su Np¡hp¡, Apg„b“ rhcph
DØu‘“ rhcph : M¡sf, kp»S>“p¡ kde
A“ycph : ÓpS>hp“p õ‘i®“p¡ âk„N
ìercQpfucph : Np¡hp¡ A“¡ k„su“p rQÑ“p A“ycphp¡
Ap S>ÁepA¡’u TV$TV$ Qpëep S>hp dpV$¡ A¡ OpOfp¡
k„L$p¡fu“¡ Q|gp D‘f EL$msu L$X$pC A“¡ “ÆL$
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Ec¡gp Np¡hp“u hÃQ¡’u np¡c A“¡ k„L$p¡Q kl
‘kpf ’hp NC Ðepf¡ hp„c A¡L$“p¡ gp„bp¡ sh¡’p¡
gC“¡ Ec¡gp Np¡hp“p¡ lp’ k„su“u Myëgu L$¡X$ kp’¡
cV$L$pep¡ A“¡ k„su °̂|Æ EW$u. A¡ aaX$pV$ A“¡ ^°yÅfu
Ap¡R$u L$fhp, kpdu QpL$udp» Np¡hp¡ A“¡ k„su |̂°Æ
EW$¡. A¡X$ A“¡ kyðf Ap¡mu

k„ep¡Nps = Apg„b“ + DØu‘“ + ìeprc-
Qpfucph + k„ep¡Nps + fkr“ó‘rs

Dv$plfZ : k„su“¡ Npsu Å¡C Np¡hp¡ Npe R$¡ “¡
kp»S>“p kde¡ M¡sfdp» âL©$rs’u rhhi b“u BÃR$p
rhfyÙ“y» L©$Ðe L$f¡ R$¡.

fkr“ó‘rs : hpsp® L$fy$Z fkdp» Nrs L$f¡ R$¡
   L$fyZ fk“p¡ õ’peucph ip¡L$ R$¡.

“pdL$fZ-h¾$sp :

v$pv$pA¡ k„su“¡ ‘hp“u dpfu L$p¡eg’ L$lu R$¡. L$pfZ L$¡
Ap‘Z¡ Ðep» v$uL$fuAp¡ dpV$¡ hpÐkëe“p¡ cph R$¡,
hpÐkëe dpV$¡ v$uL$fuAp¡“¡ DX$ZQfL$gX$u (S>¡ Ddpi„L$f
Å¡iu“y» A¡L$ A¡L$p„L$u ‘Z R$¡) S>¡hp iåv$p¡’u “hpS>hpdp»
Aph¡ R$¡. Al] v$pv$pA¡ k„su“¡ L$p¡eg L$lu R$¡, S>¡dp»

hpÐkëe“p¡ cph fl¡gp¡ R$¡ “hp“u dpfu L$p¡eg” g¡ML$¡
S>¡ iuj®L$ Apàey„ R$¡ s¡ A¡L$v$d Ap¥rQÐe‘|Z® R$¡
âpf»cdp» hp“u iåv$ R$¡. hpsp®“u iê$Aps g¡ML$ L$f¡
R$¡. ‘hp“u“p¡ A’®’ df¡gp“u fpM A¡hp¡ ’pe R$¡, A“¡
hpsp®“p¡ A»s k„s“u fpM’u kdÅe R$¡ L$¡ s¡Z¡
Ap‘Ops L$ep£ “¡ d©Ðey ‘pdu R$¡. Apd, g¡ML$¡
iê$Aps A“¡ A»s“¡ b¡ Syv$pSy>v$p iåv$p¡ (‘hp“u’
iåv$’u iê$Aps ‘fpM’ iåv$’u ‘A»s’) A¡L$ S>
ìe„Áep’®’u Å¡X$u Apàep¡ R$¡.

Apd, cpfsue kprlÐe dudp»kp“p h¾$p¡[¼s rkÙp„s“u
klpe’u L©$rs“p dd® kŷ u ‘lp¢Qu iL$pe R$¡.

k„v$c® k|rQ :
h¾$p¡[¼s rkÙp»s, “Nu“v$pk ‘pf¡M, k¡¼V$f ch“,
Adv$phpv$.
“hp“u dpfu L$p¡eg” ‘Qy“ugpg dqX$ep“u hpsp®k©rô$’

ip¡̂ p’}
rÓL$d“Nf, NpdX$u, ApZ„v$-388001

ApZ„v$ (dp¡) 8469505120
Email. Vaghelamanisha683gmail.com

&& rhÛph©Ñ &&

ApCõV$pf L$pģ¡S>“p ‘ep®hfZ rhcpN“y» Np¥fh

Qpfysf rhÛpd»X$m k»Qprgs A“¡ kuhuA¡d eyr“hrk®V$u“u ApCõV$pf L$p̧g¡S>“p ‘ep®hfZ rhcpN“p
rhÛp’} ^°yh dl¡spA¡ spS>¡sfdp» Adv$phpv$ [õ’s k¡ÞV$ T¡rhek® L$p¡g¡S> Apep¡rS>s fpÄeL$np“u ârsep¡rNsp
‘bpep¡L$¡rg¼k-2025 ^ IV$fhp¡h“ A’®dp» bpep¡qaëd-d¡X$uA¡V$¡X$ V²$pÞk‘p¡V®$ Ap¡a dpC¾$p¡àgpqõV$¼k A¡ÞX$
‘p¡ëeyV$ÞV¹$k L$»õV²$L$V$¡X$ h¡V$g¡ÞX$ A¡T A¡ kõV$¡“¡bg kp¡ëeyi“’ rhje ‘f kpe[ÞV$qaL$ ‘p¡õV$f õ‘^p®dp» cpN
gu^p¡ lsp¡. S>¡dp» ^°yh dl¡spA¡ â’d õ’p“ âpá L$fu“¡ ‘ep®hfZ rhcpN s¡dS> k»õ’p“y» Np¥fh h^peȳ lsy».
Ap rkqÙ bv$g ApCõV$pf k»õ’p“p râ[Þk‘pg X$p̧. A¡d.A¡d.fpS> A“¡ L$p̧g¡S> k»ep¡S>L$ X$p̧. ÆNf ‘V$¡g
Üpfp ^°yh dl¡sp“¡ lpqv®$L$ iyc¡ÃR$pAp¡ ‘pW$hu lsu.

Np¡. Å¡. ipfv$p d»qv$f

sp.30/08/2025 L$gp dlpLy$»c - gp¡L$hpsp® ‘|hp® rlf¡“cpC cp¡‘pmp rS>ëgp L$npA¡ â’d L$gp
dlpLy$»cdp» âpv$¡riL$ L$npA¡ cpN g¡i¡.
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Np¥drldp rhi¡ kprlÐeL$pfp¡

cuMpcpC hu. v$¡kpC

Q„ÖL$p„s ‘V¡$g ‘kfg’ Üpfp k„‘pqv$s ‘yõsL$
‘Np¥drldp A“¡ Np¥h„v$“p’dp„ Npe“y„ dlÒh fS|> L$fu“¡
Np¥k¡hp A“¡ Np¥h„v$“p“p k„v$¡ip“¡ Æh„s b“phu“¡
fS|> L$fhpdp„ Apìep¡ R>¡. Al] Ap‘¡gp rhrh^ g¡M
Üpfp kfm cpjpdp„ Npe“p NyZp¡“¡ cph‘|h®L$ ìe¼s
L$ep® R>¡, S>¡’u hpQL$“p ùv$edp„ Np¥c[¼s ÅN©s ’pe
R>¡. Ap^yr“L$ eyNdp„ Äepf¡ âL©$rs“y„ k„syg“ Mp¡fhpC
füy„ R>¡. Ðepf¡ Npe“y„ õ’p“ M|b Apb¡lŸb fus¡ fS|>
’ey„ R>¡.

Npe dpÓ N©lõ’ Æh““p¡ Ap^pfõs„c
“’u, ‘f„sy dp“hÅs dpV¡$ ‘rhÓsp, Apfp¡Áe A“¡
Æh“kd©qÙ“y„ âsuL$ R>¡ s¡ Ap‘Z“¡ Ap ‘yõsL$’u
kdÅe R>¡. Npe“p v|$^, Ou A“¡ v$l] S>¡hp ‘rhÓ
Aplpf Æh“ dpV¡$ Ars dlÒh“p R>¡. Np¥k¡hp A¡
dpÓ ‘f„‘fp “’u, ‘f„sy dp“hÅs dpV¡$ Ad|ëe
Apiuhp®v$ kdp“ R>¡. Np¥h„v$“pdp„’u dmsu Æh“i[¼s
dp“hu“¡ ApÝep[ÐdL$ A“¡ ipfuqfL$ fus¡ kd©Ù
b“ph¡ R>¡ s¡ hps Ap ‘yõsL$“p dpÝed’u h^pf¡
kpfu fus¡ kdÆ iL$uA¡ R>uA¡.

Ap ‘yõsL$“p g¡Mp¡“y„ h¥rhÝe Ap‘Z“¡
Npe“p khp̄Nu drldp“¡ kdÅh¡ R>¡. “gp¡L$Æh“dp„
‘|S>“ue Npe” A“¡ “Nuf Npe“u Ap¡mM” S>¡hp
g¡Mp¡ Npe“¡ kdpS>Æh“dp„ dm¡gp õ’p“ ‘f âL$pi
‘pX¡$ R>¡. “Np¥ k„fnL$ A“¡ Np¥ k„h^®“” s’p “Npe“u
h¥opr“L$ D‘ep¡rNsp” S>¡hp g¡Mp¡dp„ Npe“y„ ApÝep[ÐdL$
A“¡ kp„õL©$rsL$ ×rô$A¡ dlÒh kdÅìey„ R>¡. AÐe„s

&& ‘yõsL$ ‘qfQe$ && cph“pÐdL$ g¡Mp¡ ‘Z rhje k|rQdp„ R>¡. S>¡d L¡$
“cNhp“ îuL©$óZ“p¡ Np¥â¡d”, “Np¥dpsp“¡ ‘|„R>X¡$
‘pZu” Ap g¡Mp¡ hpQL$“p ùv$edp„ Np¥â¡d“u cph“p
h^y NpY$ b“ph¡ R>¡.

Å¡fphftkl Åv$h, X$p̧.$L$prgÞv$u ‘fuM,
X$p̧. r“f„S>“ fpÄeNyfy, X$p̧.A¡d.‘u. L$pL$qX$ep, X$p̧.âv$u‘
fphg, X$p̧.drZcpC âÅ‘qs, fpSy>g v$h¡, “e“
cË$, “V$hf Aplg‘fp, v$npb¡“ v$hphpmp, “hu“
hpR>pZu, vy$N£i D‘pÝepe s’p c|‘¡ÞÖ i¡W$ ‘“ugd’,
fd¡i ‘V¡$g S>¡hp g¡ML$p¡“p g¡Mp¡“¡ kpQhsy„ Ap
‘yõsL$ dpÓ Np¥drldp“y„ hZ®“ “’u L$fsy„, ‘f„sy
Npe“¡ ApÝep[ÐdL$sp, rhop“, k„õL©$qs, A’®s„Ó
A“¡ dp“hÆh““p v$¥r“L$ âep¡Np¡dp„ L¡$hu fus¡
ArhcpÄe õ’p“ dþey„ R>¡, s¡ k„‘|Z®‘Z¡ fS|> L$f¡
R>¡. s¡dp„’u dpÓ op“ S> “l], ‘f„sy Np¥â¡d“u
cph“p ‘p¡jpe R>¡. kp’¡ kp’¡ Ap ‘yõsL$dp„ “S>f
“p„MuA¡ Ðepf¡ f„Nu“ ‘p“p„Ap¡dp„ Ap‘¡g Npep¡“p
A“¡ Np¥k¡hL$p¡“p rQÓp¡ ‘yõsL$“¡ ApL$j®L$ A“¡ Æh„s
b“ph¡ R>¡. ApS>“p eyNdp„ Äepf¡ âL©$rs A“¡
‘f„‘fp“p d|ëep¡ Mp¡hpC füp„ R>¡ Ðepf¡ Aphy„ ‘yõsL$
kdpS>“¡ Np¥drldp“y„ ‘y“:õdfZ L$fph¡ R>¡.

k„v$c® :
Np¥drldp A“¡ Np¥h„v$“p :
k„‘pv$L$ : Q„ÖL$p„s ‘V¡$g ‘kfg’ (â.Ap.d¡-f025),
âL$piL$ : A“yk|ep Np¥̂ pd Q¡qfV¡$bg V²$õV$,
dpZphv$f.

ApqkõV$„V$ âp¡a¡kf, NyS>fpsu rhcpN$
“rg“u-Afthv A¡ÞX$ V$u. hu. ‘V¡$g ApV$¹k® L$p̧g¡S>,

h‰c rhÛp“Nf, (dp¡) 8980275149

&& rhÛph©Ñ &&
bu. S>¡. hprZÄe dlprhÛpge (Ap¡V$p¡“p¡dk), hëgc rhÛp“Nf : (1) Dt. 12.8-2025 Patriotic Song
Competition : Ms. Dipti Prajapati, Mr. Meet Pandav The name of winners in competi-
tion are as follow.  1st prize Vidhi Vasava (M.Com. Previous), 2nd Prize : Riya Panchal
(FYBBA) 3rd prize : Payal Parmar (SYBBA)



20—& Ap̧¼V$p¡bf-f025 & rh-rhÛp“Nf 648    ISSN 0976-9609

gudX$p¡

âhuZ ‘fdpf

gudX$p“u R>pep NC A¡ kp’¡ bp‘y“u R>pep
‘Z NC. bp‘y“u S|>“u Apfpd Myfiudp„ b¡W$p¡ b¡W$p¡
cfs L$‘pe¡gp gudX$p“p ’qX$ep“¡ spL$u füp¡. v$pv$p“p
v$pv$pA¡ hpìep¡ li¡. A¡“¡ ÓZ ÓZ dpZk lp’
‘lp¡mp L$fu bp’ cf¡ sp¡e “p kdpe A¡hy„ ÅX$y$„$
’qX$ey„. lh¡ dpÓ Wy„$Wy„$ ’C“¡ flu Ney„. v$pv$p“p “¡
bp‘y“p ârsr“r^ S>¡hp¡ lsp¡ Ap gudX$p¡. A¡“y„ d“
hpf¡ hpf¡ A¡L$ S> ‘p¡L$pf L$fsy„.

“bp‘y Ly$v$fsu fus¡ dep® lp¡s sp¡ Ap
gudX$p“¡ chkpNf sfu Ås. ‘Z Ap sp¡ ‘„Qpes
hpfp lplfp...”

cfs¡ R>p“p¡ r“kpkp¡ “p¿ep¡. gudX$p“u
epv$ A¡“p rQÑs„Ó“¡ X$lp¡mu “pMsu lsu. d“dp„
E’g‘p’g dQu S>su. X$Ng¡ “¡ ‘Ng¡ Ap„M
ApNm gudX$p¡ Apmk dfX$u b¡W$p¡ ’C S>sp¡.
s„Öphõ’pdp„ lmy„lmy„ ’sp O¡Oyf gudX$p“¡ Å¡C fy„hpX$p„
“pQu EW$sp„ ‘Z S>¡hu kcp“sp Aph¡ L¡$ A¡“u
R>psu ‘f kpfX$u afu S>su. armep hQp¡hQ
A¡L$ghuf S>¡hp¡ lsp¡ A¡. kpsdp L$p¡W$pdp„ blpvy$fu‘|h®L$
gX¡$gp ArcdÞey“u S>¡d gX¡$gp¡ A¡, ‘Z “p apìep¡.

lSy> A¡ khpf cfs’u c|gu c|gpsu
“lp¡su. khpf khpfdp„ kf‘„Q Aph¡gp. ‘p¡s¡
Ap¡kfudp„ b¡W$p¡ b¡W$p¡ g¡k“ L$fsp¡ lsp¡. bp‘y Apfpd
Myfiudp„ b¡W$p b¡W$p R>p‘y„ hp„Qsp lsp. R>p‘y„ A¡L$
sfa d|L$u bp‘yA¡ kf‘„Q“¡ Myfiu Ap‘u. ‘p¡s¡
Ap¡V$gu ‘f b¡W$p. ‘iy„ L$pd li¡’“u AhY$h ’pe A¡
‘l¡gp„ kf‘„Q¡ hps d|L$u,

“dpõsf g¢bX$p¡ L$pà‘p¡ ‘X$i¡.”

ÅZ¡ L$p¡CA¡ sghpf“p¡ S>“p¡ChY$ Op L$ep£
lp¡e A¡d bp‘y lgbgu Ne¡gp.

&& “hrgL$p$ && “Å¡hp¡ dpõsf, sd¡ sp¡ rirns R>p¡. h^pf¡
ldÅhhp“p “p lp¡e. Ap sdpfp V$p¡mp¢“u ApNe®
‘„Qpes“p¡ L|$hp¡ R>¡ sp¡e ‘p„Zu“u ApåÛp sdpfp
aqfephpfp“¡ S> ‘l¡gu R>¡. Ap‘X¡$ L|$hp“p ’X$p¢d S>
A¡L$ V$p¢L$u b“peu v$CA¡. A¡“u “ÆL$ sd“¡ QL$guep¡
d¡gu Aphiy„ A¡V$g¡ sdpfp ApMp aqfep“¡ ‘p¢Zu“u
ip¡Þsu. “¡ aqfepd lp¡h ‘pC‘gpC“ Apgu v$Ciy„
A¡V$g¡ S>¡“¡ ‘¥kp cfu“ Of“p Ap¢Nm¡ “f Å¡Csp¡
lp¡e A¡e gC li¡.”

“‘Z A¡dp„ gudX$p“¡ iy„ g¡hpv$¡hp ? gudX$p¡
iy„ L$p¡d L$pà‘p“p¡ ?”

“dpõsf sd¡ cÎep ‘Z NÎep “p. g¢bX$p¡
h¡Qu“ S>¡ ‘¥kp Ahp¡ A¡, “¡ ’p¡X$u ‘„Qpes“u
Aphs, A¡d L$fu“¡ S> Ap kNhX$ ’pe A¡d R>¡.”

“Sy>Ap¡ kf‘„Q kpl¡b, Ap gudX$p¡ dpfp
v$pv$p“p v$pv$pA¡ fp¡àep¡ li¡ L¡$ L$p¡C kp^ydpÐdpA¡ A¡“u
d“¡ Mbf “’u. ‘Z A¡ d“¡ Æh’ue ìlpgp¡
R>¡.ApMpe afred sd“¡ v$¡Mpe R>¡ A¡L$ R>p¡X$ lfMp¡
? ld Mphp ‘|fsp¡ TpX$hp“¡ “p¢d¢ Ap A¡L$ S>
gudX$p¡ R>¡. A¡“¡ sd¡ L$pà‘p“u hps L$fp¡ R>p¡ ? sdpf¡
T¡V$gp¡ rhL$pk L$fhp¡ lp¡e A¡V$gp¡ L$fp¡ A Np¢d“p¡..
l¢ ApX$u Æc “C L$fy„. ‘Z Ap gudX$p“¡ L$pà‘p“u
hps sp¡ ldZpd¢e “p L$fsp.”

kf‘„Q gpgO|d ’C, ‘N ‘R>pX$sp¡, d“dp„
kpd¡ dp¡Y¢$ “p bp¡gu iL$pe A¡hu Npmp¡ bbX$sp¡
S>sp¡ fl¡gp¡.

A¡ ‘R>u L$fi“ dpõsf k|“d|“ ’C
Ne¡gp. ‘¡V$ cfu“¡ Mpe “rl. Äepf¡ Sy>Ap¡ Ðepf¡ L$p¡C
E„X$p rhQpfdp„ NfL$ ’C Ne¡gp N|dk|d v$¡Mpe.
bp‘y“y„ ‘X$u Ne¡gy„ dp¡„ Å¡C cfs“¡ kf‘„Q D‘f QuX$
’su. gudX$p¡ L$p‘hp“u hps¡ S> bp‘y“p Nm¡ X$|dp¡
bpTep¡ R>¡ A¡ kdS>sp„ A¡“¡ hpf “ gpNu. L¡$V$gp
kyM“p qv$hkp¡ lh¡ Apìep lsp ! R>¡‰p Qpf¡L$
hfk’u v|$f Xy„$Nfpm rhõspfdp„’u bv$gu ’C“¡
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Npd“u S> ipmpdp„ Aphu“¡ [õ’f ’ep lsp. ‘p¡s¡
A¡k.A¡k.ku. ‘pk L$fu v$u^y„ L¡$ sfs S> A¡dZ¡
ap¡C-aºAp“u kgpl’u ‘X$M¡“p Npd“p A¡L$ dpõsf“¡
h¡hpC sfuL¡$ ‘Z ‘k„v$ L$fu gu^¡gp. b¡ c¢kp¡
v|$TZu. ¼epfu“u S>du“dp„ Qpf¡L$ QpeX$p„ ‘p¡sp“p„ “¡
b¡ Nufhu fpM¡gp„ A¡dp„’u X$p„Nf“u L$p¡W$uAp¡ R>gL$pC
S>su “¡ “p¡L$fudp„ ‘Z Np¡rlg kpl¡b qfV$peX®$ ’pe
A¡V$g¡ ‘p¡s¡ ApQpe® b“hp“u AZu ‘f lsp.
Apd¡e rkr“ef lp¡hp’u ApQpe®“u b^u L$pdNufu
s¡Ap¡ S> k„cpmsp lsp.

‘Z ‘¡gp ch“p¡ h¡fu lp¡e A¡d kf‘„Q
gudX$p¡ L$p‘hp“y„ TugXy„$ Tpgu“¡ b¡W$p¡ lsp¡. ApMpe
Ofdp„ Dv¹h¡N a¡gpB Nep¡. ‘Ad¡ b¡, Adpfp„ b¡’“p
“pfp“¡ ‘p¡sp“p Æh“dp„ kpQp¡ ‘pX$“pf dpõsf“p
“p“L$X$p kyMu ‘qfhpf“u ÅZ¡ D5fhpmp“¡ ‘Z
Av$¡MpC Aphu “¡ kf‘„Q¡ Mp¡eÏ„ Qp„àey„ lsy„. R>p¡L$fp„
fdhy„ c|gu Nep„. ‘rs‘Ð“uA¡ ÅZ¡ chp¡ch“p
Abp¡gp ^pfZ L$fu gu^p. ApMpe Of ‘f A¡L$ L$pmy„
hpv$my„ c]k v$C“¡ [õ’f ’C Ney„ lsy„. dpõsf “uQu
“S>f “p¢̂ u“¡ L$p¡C“u kp’¡ bp¡ëepQpëep hNf |̂“u
dNS>“p lp¡e A¡d r“ipm¡ S>sp-Aphsp.

A¡L$ qv$hk r“ipm S>hp“p kde¡ hmu
‘pR>p¡ kf‘„Q kpdp¡ cV$L$pC Nep¡. kp’¡ gÿdZrk„l
bp‘y “¡ dl¡ÞÖqk„l bp‘y ‘Z lsp A¡V$g¡ kf‘„Q¡
gpN kpÝep¡ “¡ dpõsf“u vy$Msu fN v$bphu. dpõsf
Nyõkp’u fpspQp¡m ’C Nep. L$p¡C“u i¡lifd fp¿ep
hNf Qp¡¿My„ k„cmphu v$u ŷ„.

“kpl¡b, ApS> ‘R>u gudX$p¡ L$p‘hp“u hps
“p L$fsp. Ap Np¥Qf A“¡ smph“u ‘pm¡ L¡$V$gpe
TpX$ R>¡... L$p‘p¡ “¡ kNhX$ L$fp¡. dpfp gudX$p ‘f S>
Qp¢v$ dpep£ R>¡ ?”

“¡ Ðep„’u ‘fk¡hp¡ g|„R>sp TX$‘’u r“ipm
sfa “uL$mu Nep. kf‘„Q hpY¡$ sp¡ gp¡lu “p “uL$m¡
A¡hp¡ ’C Nep¡. “gÿdZtkl bp‘y“u lpS>fudp„ d“¡

Ap¢d l„cfpC Äep¡ ëep... spfu dp“p¡...” kf‘„Q
d“dp„ kdkdu füp¡. “Ah¡ Ou ku^u Ap¢Nqfe¡ “C
“¢lf¡...” A¡d bbX$sp¡ dpfL$Zp bmv$“u S>¡d
“kL$p¡fp„ aºgphsp¡ Qp¡f¡ Nep¡. Myfiudp„ b¡W$p hNf S>
‘„Qpes“p fphrZep“¡ D‘fpR>p‘fu b¡Qpf b|dp¡
‘pX$u.

“dqW$ep... Ap¡... dqW$ep...”

’p„cgu“¡ V¡$d¡ DcX$L$ b¡ku buX$u aŸ„L$sp¡
dqW$ep¡ aaX$u EW$ép¡. buX$u lX$au v$C ‘kgp¢d kpe¡b’
L$lu kf‘„Q“u Apop kp„cmhp rh“e‘|h®L$ Ecp¡
füp¡.

“lp¢ce®... ‘¡gp d„Nf ^“p Mfp “¡ ...A¡,
‘R>u L$k“p dpõsf“u Å¡X¡$“p O¡f M¢Npf, “¡ ‘¡gp¡
fp¡rlshpk hpfp¡ g‰y dpõsf... A¡V$gp S>Zp¢“ S>ëv$u
bp¡gpC gpe spbX$sp¡b Å ... “¡ L$l¡S>¡, kf‘„Q¡
spÐL$prgL$ bp¡gpep R>¡.”

dqW$ep¡ ÓZ¡e“¡ bp¡gphu gpìep¡ A¡V$g¡
kf‘„Q¡ hps dp„X$u,

“sd¡ ‘p¢Zu ‘p¢Zu“u b|dp¡ ‘pX$p¡ R>p¡ ‘Z
sdpfp hpfp S> ApX$p apV¡$ R>¡, ‘R>u ‘„Qpes ky
L$f¡ ? ‘„Qpes ‘pl¡ L$C ê$r‘ep¡“p¢ TpX$p¢ R>¡ s¡ sp¡X$u
sp¡X$u“ L$p¢dp¢ L$fphhp“p¢ ? kNhX$ Å¡Csu lp¡e sp¡
L¦$L$ sp¡ R>p¡X$hy„ ‘X¡$ “¡ ? Ap sp¡ L$p¡C hps¡ ldS>hp
S> s¥epf “C... ‘R>u Ad¡ iy„ L$fuA¡ ?”

“‘Z hps ky R>¡ c¥ip‘ ? ap¡X$ ‘pX$u“
hps L$fp¡ sp¡ ldÅe.” d„Nm ^“pA¡ L$üy„.

“Ap sdpf aqfep hÃQ¡ g¢bX$p¡ R>¡ A¡“u
hps. R>¡‰p R>p¡ drl“p’u lº„ L$k“p dpõsf“¡ L$lu
L$lu“ ’pÃep¡ L¡$ ëep Ap g¢bX$p¡ L$p‘u g¡hp v$¡. ’p¡X$u
‘„Qpesd¢’u dv$v$ L$fuA¡, “¡ buSy>„ ApOy‘pRy>„ L$fu“
V$p¡„L$u b“pBA¡ sp¡ ApMp Np¢d“p¡ ‘p¢Zu“p¡ âñ kp¡g
’C Åe.”

s¡ L$p‘u “pMp¡“¡... A¢d¡ õey ‘ykhp“y„ ?
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M¢Npf¡ L$üy„, A¡V$g¡ g‰y dpõsf¡ ‘Z lpÆlp L$eȳ.

kp„S> ¡ L$fk“ dpõsf“p Ap„NZpdp„
armephpmp c¡Np ’ep. d„Nm ^“pA¡ hps D‘pX$u,

“L$k“p... ‘p¢Zu“u s[¿gs sp¡ sy Å¡hp¡ ky.
sgphX$ud lp¡h Ah¡ sp¡ A¡L$ S> Mpbp¡rQey„ fey„ k¡.
L$pëe sp¡ J X$p¡bp¢ ‘uhX$php S>¡gp¡ s¡ fNX$p S>¡hy„. õey
‘uh¡ bQpfp¢ Y$p¡fp¢e ? Ap‘X¡$ ‘p¢Zu“u khgs ’su
lp¡e sp¡ d¡gp¡ v$¡ “¡ Ap g¢bX$p“u dds.”

ÅZ¡ ldZp„ S> gudX$p¡ L$X$X$X$c|k ’C Nep¡
lp¡e A¡d dpõsf ^°|Æ DW$ép. A¡d“y„ d“ S>fpe
‘pR>u‘p“u L$fsy„ “lp¡sy„. Af¡ L$p¡C Ny„v$f dpV¡$ Ly$lpX$u“p¡
S>fpL$ Ad’p¡ V$QL$p¡ dpf¡ sp¡ ÅZ¡ A¡d“u Å„Odp„’u
gp¡lu“u ^pf hR|>V$u lp¡e A¡d L„$‘u DW$sp. Mpku hpf
kŷ u A¡ d|Npd„sf b¡ku füp. ApMf¡ “p kl“ ’ey„
Ðepf¡ “Å¡e¡ sp¡ dpfy„ dp’y„ hpY$u gp¡, ‘Z gudX$p¡
L$p‘hp“u hps “p L$fip¡.” A¡V$gy„ bp¡gu hpX$p sfa
S>sp füp.

“dpõsf Mfp¡ rS>Øu R>¡... lW$ugp¡ R>¡...”
L$fsp armephpmp R|>V$p ‘X$ép. kf‘„Q“¡ L$p“¡ Ap
hps ‘lp¢Qsp„ A¡ c|fp„V$p¡ ’ep¡ lsp¡. r“ipm“¡
v$fhpS>¡ dpõsf“¡ bp¡gphu A¡ga¡g bp¡ghp gpÁep¡. “¡
^dL$u ‘Z Ap‘u, L$pg¡ L$‘pC “pMy„ Ry>„ g¢bX$p¡, T¡
’pe A¡ L$fu g¡S>¡ Å... “¡ Ad“¡ b^pe fõsp
AphX¡$ R>¡ A¡ ldÆ g¡S>¡...

kf‘„Q“p R>¡‰p hp¼e’u dpõsf aaX$u
DW$ép. A¡ hps“¡ hfk h„V$p¡m huÐey„ lsy„. lÆ sp¡
A¡ gp¡lu“p R>p„V$p kyL$pep “lp¡sp. S>du““u Av$phsdp„
A¡L$ S>Zp“y„ A¡“p S> L$pL$pLy$Vy$çb“p dpZkp¡A¡ kdu
kp„S>¡ dkpqZep sfc¡V¡$ L$pkm L$pY$u “pM¡gy„. ‘¥kp “¡
kfL$pfu hNhpmp dpZkp¡ A¡V$g¡ L¡$k L$pNm ‘f
Dsep£ S> “rl “¡ b^y„ kd¡V$pC Ney„. ““p...“p...
dpfp b¡ R>p¡fp...” ce’u dpõsf“p„ fy„hpX$p b¡W$p„ ’C
Nep„.

AQp“L$ dpõsf“¡ A¡d“p b“¡hu M¢Npf“¡

gC b¡ v$p’X$p hX$p¡v$fp dp¡V$p v$hpMp“¡ fl¡hy„ ‘X$ey„ “¡
kf‘„Q¡ gpN kpÝep¡. S>d S>¡hp Qpf “peL$p¡ dp¡V$p
dp¡V$p Ly$lpX$p gC afu hþep. L$X$X$X$c|k ’C sp¡qs„N
gudX$p¡ Y$mu ‘X$ép¡. “¡ “dsp b‘p¡f¡ sp¡ Ah¡fpC“¡
gpL$X$p“p ‘uW¡$ ‘lp¢Qu Nep¡. dpõsf¡ Aphsp„h¢s S>
’qX$epdp„ dp’y„ ‘R>pX$éy„ “¡ ‘p¡L$ d¡gu. ApMy„ armey„
lbL$ MpC Ney„. ÅZ¡ L$p¡C dlp‘yfyj hufNrs ‘pçep¡
lp¡e A¡d hpsphfZ cpfT‰y„ ’C Ney„. d„Nm
^“pA¡ ‘p¡sp“u cS>“hpZu“p dd® hX¡$ dpõsf“¡
kp„Ðh“p Ap‘hp âepk L$ep£. v$hpMp“¡ b¡
v$p’X$p crS>ep„-cy„kp’u L$pY¡$gp sp¡e dpõsf“¡
Nm¡ fp¡V$gp¡ “p Dsep£. flu flu“¡ A¡d“u R>psu
apX$u“¡ gudX$p“u X$pmuAp¡ blpf Aphsu lsu.
ApMf¡ d““¡ lmhy„ L$fhp L$pNm‘¡“ gC b¡W$p “¡
kOmp¡ hgp¡‘ps L$pNm ‘f L„$X$pep£. ÓuÅ qv$hk¡
R>p‘p“p A¡L$ M|Zpdp„ “p“L$X$p kdpQpf lsp:
“h©npfp¡‘Z L¡$ h©npÃR>¡v$“ ?”

dpõsf“y„ d“ ÅZ¡ rQÑc°d S>¡hy„ ’C Ney„
lsy„. L$iu NspNd ‘X$su “lp¡su. hmuhmu“¡ Ap„M
ApNm gudX$p¡ aŸV$u “uL$msp¡ lsp¡. ÓuÅ ^p¡fZdp„
“dsu b‘p¡f¡ ‘pW$ cZphhp¡ Qpgy L$ep£. Ýep“ Ap‘p¡
bpmL$p¡. ApS>¡ Ap‘Z¡ ‘pW$ cZuiy„, “Tp„‘p“p¡
gudX$p¡” R>p¡L$fp„ A¡L$ kp’¡ bp¡gu DW$ep, “Tp„‘p“p¡
gudX$p¡ “rl kpe¡b, Tp„‘p“p¡ h...X$...”

“lp...lp... Tp„‘p“p¡ hX$.. ‘Z d“¡ L¡$d
gudX$p¡ h„Qpe R>¡ ?”

“J L$lº„ kpe¡b ? S>¡“p dp¡Y$p ‘f’u dpM
“p EX¡$ A¡hp¡ A¡L$ rhÛp’} X$pep¡ bp¡ëep¡. Apop
dmsp„ S>hpb Apàep¡. A¡ sp¡ R>¡.. “¡ s¡.. sdpfp
Ap¢Nmpd R>¡ “¡.. s¡... g¢bX$p¡ lsp¡ “¡... A¡V$g¡...”

dpõsf OX$ucf dp’y„ M„S>hpmsp “uQy„
Å¡C füp.

gp¡bu ‘f’u ‘kpf ’sp„ huZpb¡“ A¡d“u
Ap dyÖp Å¡C d“dp„ lõep„ “¡ lkhy„ “p fp¡L$psp„
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‘p¡sp“u kl¡gu“p hN®dp„ Nep„ “¡ L$üy„, Agu Ap
L$fi“ kpl¡b“u X$pNmu kQL$u NC lp¡e A¡d gpN¡
R>¡. ldZp„“p A¡L$v$d bv$gpC Ne¡gp “’u gpNsp
s“¡ ?

‘p„Q hpÁe¡ dpõsf ‘|smp“u S>¡d e„Óhs¹
O¡f Nep. Ap¡kfudp„ b¡W$p b¡W$p A„̂ pfy„ ‘X$ép kŷ u
’qX$ep“¡ spL$u füp. X$pbp S>dZu ÅZ¡ L¦$L$ ip¡̂ sp
lp¡e A¡d Ap„Mp¡ QL$mhL$m L$fhp gpÁep. d“dp„
ÅZ¡ L$p¡CL$ dp¡V$p¡ rlkpb dp„X$u füp lp¡e A¡d
N„cuf ’C Nep. A¡L$ fp¡V$gp¡ dp„X$ Mpsp s¡ ApS>¡
AY$u fp¡V$gp S>çep. b^p„ Ofdp„ k|sp„ lsp„. ‘p¡s¡
DL$mpV$ ’pe R>¡ A¡d L$fu ‘X$kpmdp„ k|sp. fps ^uf¡
^uf¡ bp¡S>g ’su S>su lsu. huS>mu“p spf ‘f
b¡W¡$gu Qubfu“u rQrQepfuAp¡ fps“u “ufhspdp„
bpL$p¡fp„ ‘pX$su lsu. smph“p ‘u‘mp bpSy>’u
OyhX$“p¡ rblpdZp¡ AhpS> A„̂ pfy„ Qufu“¡ armep
kŷ u ‘lp¢Qsp¡ lsp¡. ApMp qv$hk“y„ DL$m¡gy„ armey„
‘pR>gp ‘lp¡f“u V$pY$L$ Ap¡Y$u“¡ k|sy„ lsy„. R>¡‰p O¡f

d„Nm ^“p A¡L$gp ÅNsp lsp “¡ hpf¡ hpf¡ fX$u
DW$sp L|$sfp„“¡ “lpX$¹e¡... A¡.. f¡.. L$p¡... lpX$¹e¡...”
L$fu X„$Np¡fp¡ ‘R>pX$u cNpX$sp lsp. “¡ Ap bpSy>
dpõsf MpV$gpdp„ ‘X$Mp„ Oksp lsp. Ap„Mp¡dp„
AS>„‘p¡ b¡ ‘p„‘Zp¡“¡ L¡$d¡e L$fu c¡mu ’hp v$¡sp¡
“lp¡sp¡. OX$uL$dp„ b¡W$p ’C S>sp “¡ ’qX$ep“¡ spL$u
fl¡sp. OX$uL$dp„ sp¡tsN gudX$p¡ L$X$X$X$c|k ’C
^fpipeu ’hp“p ‘X$Op L$p““p ‘X$v$p“¡ Qufu “pMsp.
gudX$p“u kp’p¡kp’ ‘p¡sp“u R>psu ‘f ‘Z ÅZ¡
L$fhs afsy„ lp¡e A¡d Æh dy„Tpsp¡ lsp¡. A¡d“u
Ap„M¡ A„̂ pfp„ Aphhp gpÁep„ “¡ L$epf¡ Å¡sfuA¡
h]V$pm¡gp¡ c¢k“p¡ S|>“p¡ dp¢eX$p¡ Nprmep¡ b“u Nep¡
A¡“u A¡d“¡ Myv$“¡e Mbf “p flu. armep“p “pL¡$
A¡L$ kpdV$p„ L|$sfp„ fX$u DW$¹ep„.

‘u.A¡d.îu S>hplf “hp¡v$e rhÛpge,
bp¡fMX$u, ‘p¡. bpÆ‘yfp, sp. ìepfp,

rS>. sp‘u-394690

&& rhÛph©Ñ &&

ApBõV$pf L$p¡g¡S> Üpfp drlgp k»h¡v$“iugsp rhjeL$ r“óZps ìep¿ep“ ep¡Åey».
Qpfysf rhÛpd»X$m A“¡ kuhuA¡d eyr“hrk®V$u“u k»õ’p ApBõV$pf L$p̧g¡S>“p hyd“ A¡ç‘phfd¡ÞV$ k¡g

Üpfp spS>¡sfdp» r“óZps ìep¿ep““y» Apep¡S>“ L$fhpdp» Apìey» lsy». Ap L$pe®¾$ddp» ApZ»v$ rS>ëgp“p ‘p¡guk
D‘rhcpNue Ar^L$pfu (DYSP) qfqÙ Nyá¡ A“¡ ârscp A¡L$¡X$du“p k¡ÞkpC Q¡s“ ’ydpqL$ep D‘[õ’s füp
lsp. qfqÙ Nyá¡A¡ rhÛpr’®“uAp¡“¡ kdpS>dp» ’sp rhrh^ Å¡Mdp¡’u L$¡hu fus¡ ‘p¡sp“y» fnZ L$fu iL$pe s¡ rhi¡
dprlsu Ap‘u lsu. ‘p¡guk rhcpN Üpfp rhÛp’}Ap¡“¡ L$p¡C ‘Z âL$pf“u Aep¡Áe OV$“p L$¡ vy$ìe®hlpf kpd¡ dmsu
dv$v$ A»N¡ ‘|fsy» dpN®v$i®“ dýey» lsy». rhÛpr’®“uAp¡“¡ SHE V$ud s’p 112 A¡‘ rhi¡“u D‘ep¡Nu dprlsu ‘Z
Ap‘hpdp» Aphu lsu. õhfnZ L$p¡Q k¡ÞkpC îu Q¡s“ ’ydpqL$epA¡ rhÛpr’®“uAp¡“¡ k»L$V$S>“L$ ‘qf[õ’rsdp»
‘p¡sp“y» fnZ L$fhp dpV$¡“p âpep¡rNL$ D‘pep¡ iuMìep lsp. Ap L$pe®¾$ddp„ Ly$g 103 rhÛpr’®“uAp¡ s’p drlgp
AÝepr‘L$pAp¡A¡ DÐkpl‘|h®L$ cpN gu^p¡ lsp¡. kdN° L$pe®¾$d“¡ kam b“phhp dpV$¡ hyd“ A¡ç‘phfd¡ÞV$ k¡g“p
L$qÞh“f X$p̧. kyrQsp ‘V$¡g s’p V$ud Üpfp cpf¡ S>l¡ds DW$phhpdp» Aphu lsu. D‘fp¡¼s L$pe®¾$d“p kam
Apep¡S>“ bv$g ApCõV$pf k»õ’p“p râ[Þk‘pg X$p̧. dl¡ÞÖrk»l fpS> A“¡ L$p¡g¡S> k»ep¡S>L$ X$p̧. ÆNf ‘V$¡g Üpfp
hyd“ A¡ç‘phfd¡ÞV$ k¡g“p kæep¡ s¡dS> rhÛpr’®“uAp¡“¡ lpqv®$L$ iyc¡ÃR$pAp¡ ‘pW$hu lsu.
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N¡“p¡X$dp® ëeyrkX$d“p Ap¥j^ue gpcp¡

S>ë‘¡i A¡k. ‘V$¡g, d“ujp ri»v$¡, Æ‚¡i L$¡. ‘V$¡g

gp¡L$p¡ A¡hp Aplpf A“¡ Aplpfue ‘|fL$
ip¡̂ ¡ R$¡, S>¡ dpÓ d|mc|s ‘p¥rô$L$ S>ê$qfepsp¡ ‘|fu
‘pX$¡ “l], ‘f»sy Apfp¡Áegnu h^pfp“p apev$p ‘Z
Ap‘¡, S>¡ v$uOp®ey A“¡ k»‘|Z® kyMpL$pfu“¡ âp¡Ðkprls
L$fu iL$¡. rh^p“‘|Z® Aplpf ìe[¼sNs ‘p¥rô$L$sp“p
h^sp hgZ A“¡ Apfp¡Áe s’p kyMpL$pfu dpV$¡ h^y
kdN° ×rô$L$p¡Z“p¡ dlÒh‘|Z® cpN R$¡. rh^p“‘|Z®
Aplpf s¡d“u A»v$f fl¡gp bpep¡A¡[¼V$h k»ep¡S>“p¡“p
L$pfZ¡ apdp®L$p¡gp¡ÆL$g Akf ‘¡v$p L$fu iL$¡ R$¡.
Mp¡fpL$“¡ s¡“p D‘QpfpÐdL$ NyZ^dp£ dpV$¡ hp‘fhp“p¡
k»L$ë‘ lÅf hjp£’u Qpgsp¡ Apìep¡ R$¡ A“¡
‘f»‘fpNs Ap¥jr^e âZpguAp¡dp» A¡“p¡ A¡L$ d|mc|s
rkÙp»s R$¡. Ap ‘qf[õ’rsdp», diê$çk“¡ s¡d“p
Ap¥j^ue NyZ^dp£ dpV$¡ kv$uAp¡’u ‘f»‘fpNs Ap¥jr^e
‘ÙrsAp¡dp» D‘ep¡N L$fhpdp» Apìep¡ R$¡, A“¡
h¥opr“L$ k»ip¡̂ “p¡A¡ s¡d“p OZp D‘QpfpÐdL$
gpcp¡“u ‘yrô$ L$fu R$¡.

hjp£’u, Mp^p ep¡Áe diê$çk s¡d“p rhriô$
õhpv$ A“¡ kyN»̂  dpV$¡ N°plL$p¡dp» gp¡L$râe füp R$¡
A“¡ s¡d“p Ap¥j^ue NyZ^dp£ dpV$¡ ‘Z D‘ep¡Ndp»
g¡hpdp» Apìep R$¡. hpõshdp», diê$çk dpÓ fkp¡X$pdp»
S> kpdpÞe fus¡ Å¡hp dmsp “’u, ‘f»sy s¡dp» fl¡gp
gpcv$peu sÒhp¡“¡ L$pfZ¡ ‘f»‘fpNs lb®g Ap¥jr^
Ap¡“p cpN ê$‘¡ ‘Z h‘fpe R$¡. N¡“p¡X$dp® A¡ A¡L$
dp¡Vu aŸN R$¡, S>¡ kpdpÞe fus¡ s¡“p Ap¥j^ue A“¡
rh^p“‘|Z® Aplpf NyZ^dp£ dpV$¡ â¿eps R$¡. Ap
blºrR$Öhpmp¡ diê$d dy¿eÐh¡ rhrh^ ‘p“Mf h©np¡,
S>¡d L$¡ Ap¡L$, d¡‘g, A¡ëd, rhgp¡, õhuV$Nd,
d¡‚p¡rgep A“¡ AL$prkep“p L$pW$p ‘f EN¡ R$¡.
AÐef¡L$, Ap eyfp¡‘, A¡riep, s¡dS> DÑf A“¡

v$rnZ Ad¡qfL$pdp», Mpk L$fu“¡ kdiusp¡óZ âv$¡ip¡dp»
‘Z Å¡hp dm¡ R$¡. N¡“p¡X$dp®“p fpkperZL$ dy¼s
k»õL$fZ dpV$¡ X$p»Nf“u c|ku, b°pD“ fpCk“p¡ gp¡V$
A“¡ fbf h©n“p L$Qfp S>¡hp h©qÙ-dpÝedp¡“¡
âp^pÞe Ap‘hpdp» Aph¡ R$¡, S>¡’u L$p¡C fkpeZp¡,
Æhps“piL$p¡ A’hp lp¡dp£Þk“p¡ D‘ep¡N L$ep® rh“p
s¡“y» k»õL$fZ L$fu iL$pe. diê$d“p Ap¥j^ue
NyZ^dp£“u ÅmhZu kyr“ròs L$fhp dpV$¡ s¡“u
M¡su v$frdep“ k|e®âL$pi“p D‘ep¡N“¡ Åmhu fpMhp¡
dlÒh‘|Z® R$¡.

G. lucidum “p¡ ap¡V$p¡N°pa
G. lucidum “u h©qÙ âL©$rsdp» dep®qv$s âdpZdp»
’pe R$¡, A“¡ am^pfZ âq¾$ep ‘|Z® ’hpdp» A“¡L$
drl“p gpNu iL$¡ R$¡. G. lucidum “u fQ“p
kpdpÞe fus¡ ‘»Mp ApL$pf“u, hp»kZu ApL$pf“u
A’hp A^®h©ÑpL$pf lp¡e R$¡, A“¡ s¡“p¡ f»N dy¿eÐh¡
NpY$ gpg, gpgkm|L$p¡-c|fp¡ A’hp gpgkm|L$p¡-
L$pmp¡ Å¡hp dm¡ R$¡. s¡“p qL$“pfuAp¡ Apk‘pk
‘umpi L$¡ Ap¡L$f i¡X$ h^y âbm lp¡e R$¡. diê$d“y»
N|»v$Z ^p¡hpmy» cpN kpdpÞe fus¡ ‘umpi c|fy» ’u
NpY$ c|fp f»N“y» lp¡e R$¡. “Lucidum”  “pd g¡qV$“
d|m iåv$ ‘f’u g¡hpdp» Apìey» R$¡, S>¡“p¡ A’®
""âL$pidp“” ’pe R$¡, A“¡ A¡ Ap diê$d“p
QdL$v$pf v$¡Mph kp’¡ k»L$mpe¡gy» R$¡. G. lucidum
“p öph“p rhïg¡jZdp» ÅZhp dýey» R$¡ L$¡ s¡dp»
A»v$pS>¡ 11.1% ÁgyL$p¡T, 10.2% Mr“S> sÒhp¡
(S>¡dp» K, Mg A“¡ Ca kpd¡g R$¡) A“¡ 7.3%
âp¡V$u“ lp¡e R$¡. s¡d R$sp», G. lucidumdp» A“¡L$
bpep¡gp¡rS>L$g fus¡ kq¾$e OV$L$p¡ ‘Z lp¡e R$¡, S>¡d

&& Apeyh£v$$ &&
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L$¡ ‘p¡rgk¡½$fpCX¹$k, V²$pCV$‘}Þk, ãg¡h“p¡BX¹$k,
A¡ëL$gp¡BX¹$k, õV$¡fp¡CX¹$k, Ak»s©á a¡V$u A¡rkX¹$k,
âp¡V$u“, Ard“p¡A¡rkX¹$k, A¡ÞTpCçk, rhV$prdÞk
A“¡ Mr“Å¡. Apdp»’u, G. lucidum “p Ap¥j^ue
NyZ^dp£ dy¿eÐh¡ ‘p¡rgk¡½$fpCX¹$k A“¡ V²$pCV$‘£“p¡CX¹$k
kp’¡ k»L$mpe¡gp R$¡, A“¡ Ap OV$L$p¡ OZp h¥opr“L$
Aæepkp¡“p L$¡ÞÖrb»vy$ füp R$¡.

V²$pBV$‘}Þk :

V²$pBV$‘}Þk A¡ A¡L$ âL$pf“p» kÆh k»ep¡S>“
(organic compound) R$¡, S>¡ **ApCkp¡râ“
A¡L$dp¡ (isoprene units)**dp»’u DÐ‘ß ’pe
R$¡ A“¡ dp¡V$p NZ¡ V$‘}Þk (terpenes) “pd“p
Ly$v$fsu k»ep¡S>“p¡“p kd|l“p¡ cpN R$¡. C30 dpmMy»
^fphsp» V²$pBV$‘}Þk kpdpÞe fus¡ 400 ’u 600 g/
mol dp¡g¡¼eygf hS>“ ^fph¡ R$¡. V$r‘®“p¡CX¹$k rhrh^
âL$pfdp» hN}L©$s ’C iL$¡ R$¡, S>¡d L$¡, V²$pBV$‘}“p¡CX¹$k
A“¡ õV$¡fp¡ëk, essential oils, L$¡fp¡qV$“p¡CX¹$k.
Al¡hpgp¡ A“ykpf, N¡“p¡X$dp®“p am^pfZ ifuf
(fruiting body) “u L$X$hpi (bitterness) A¡
V²$pBV$‘}“/V²$pBV$‘}“p¡CX$ k¡L$ÞX$fu d¡V$pbp¡gpCV¹$k“p
L$pfZ¡ ’pe R$¡. Ýep“ Ap‘hp S>¡hu hps A¡ R$¡ L$¡,
L$X$hpidp» h©qÙ ’hp’u V²$pBV$‘}““p âdpZdp» ‘Z
h^pfp¡ ’pe R$¡. G. lucidum rhrh^ C30
g¡“p¡õV$pÞk (lanostans) S>¡hp V²$pBV$‘}“p¡CX¹$k ^fph¡
R$¡, S>¡dp» “uQ¡“p OV$L$p¡“p¡ kdph¡i ’pe R$¡ N¡“p¡X$¡qfL$
A¡rkX¹$k (ganoderic acids), A¡ëX$ulpCX¹$k,
ApëL$p¡lp¡ëk, A¡õV$k®, ÁgpCL$p¡kpCX¹$k, g¡¼V$p¡Þk A“¡
L$uV$p¡Þk. V²$pBV$‘}Þk rhrh^ Apfp¡Áegnu âcphp¡
^fph¡ R$¡, S>¡d L$¡ L$̧Þkf rhfp¡̂ u (Antitumor),
A¡ÞV$uAp̧qL$kX$ÞV$ (Antioxidant), eL©$s kyfnp
(Anti-hepatitis), dg¡qfep rhfp¡̂ u (Antima-
larial), f¼sdp» iyNf OV$pX$“pf (Hypoglyce-
mic), A¡ÞV$udpB¾$p¡rbeg (Antimicrobial),
A¡QApChu rhfp¡̂ u (Anti-HIV).

AÞe bpep¡A¡[¼V$h OV$L$p¡ :

N¡“p¡X$dp®dp» S>d£r“ed“u KQu dpÓp lp¡e
R$¡, S>¡ A¡ÞV$uçeyV$¡S>r“L$ (antimutagenic), L$̧Þkf
rhfp¡̂ u (antitumor), fp¡NârsL$pfL$ i[¼s h^pf“pf
(immune-enhancing), A“¡ A¡ÞV$uAp̧qL$kX$ÞV$
(antioxidant) NyZ^dp£ ^fph¡ R$¡. Aæepkp¡dp»
S>Zpey» R$¡ L$¡ N¡“p¡X$dp®“p am A“¡ õ‘p¡k®dp»’u blpf
L$pY$hpdp» Aph¡gp L$¡V$gpL$ âp¡V$u“, S>¡d L$¡ LZP-1,
LZP-2, A“¡ LZP-3, dpBV$p¡S>¡r“L$ (mitoge-
nic) âh©rÑ v$ip®h¡ R$¡. D‘fp»s, dpCk¡ëkdp»’u
AgN ‘pX$hpdp» Aph¡g Zhi-8 âp¡V$u“ fp¡NârsL$pfL$
i[¼s k»ip¡̂ L$ (immunomodulatory)âh©rÑ
^fph¡ R$¡. svy$‘fp»s, N¡“p¡X$dp®dp» g¡[¼V$Þk (lectins),
fpCbp¡Þey¼guA¡k (ribonucleases), A“¡ gpL$¡Bk
(laccases) S>¡hp bpep¡A¡[¼V$h ‘¡àV$pCX¹ $k
(bioactive peptides) ‘Z Ap¡mMhpdp»
Apìep R$¡.

N¡“p¡X$dp® A¡ rhrh^ A¡ÞTpCçk“y» kd©Ù
öp¡s R$¡, S>¡dp» ky‘fAp¡¼kpCX$ qX$õçeyV$¡T (super-
oxide dismutase), gpekp¡TpCd (lysozyme),
A“¡ âp¡V$u“ A¡ÞTpCçk ipd¡g R$¡, S>¡ ifuf“u
fp¡NârsL$pfL$ A“¡ Qep‘Qe (metabolic) âq¾$epAp¡
dpV$¡ AÐe»s dlÒh‘|Z® R$¡. AÝee“p¡A¡ v$ip®ìey» R$¡
L$¡, N¡“p¡X$dp®“y» õV$¡fp¡CX$, N¡“p¡X$p¡õV$¡fp¡“ (ganodo
sterone), eL©$s fnZpÐdL$ (antihepatotoxic)
âh©rÑ ^fph¡ R$¡. D‘fp»s, N¡“p¡X$dp® rhV$prd“ C
A“¡ E D‘fp»s -L$¡fp¡V$u“ (-carotene) “y» ‘Z
öp¡s R$¡.

G. lucidum“y» k¡h“ A“¡ Apfp¡Áe ‘f s¡“p¡
âcph :

N¡“p¡X$dp® âÅrs“p diê$çk“p am^pfZ
ifuf (fruiting body) L$W$p¡f A“¡ L$X$L$ lp¡hp“¡
L$pfZ¡ s¡Ap¡ fkp¡C dpV$¡ ep¡Áe NZpsp “’u. s¡d
R$sp», s¡Ap¡ Ap¥j^ue diê$çk sfuL$¡ M|b S> qL$»dsu
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dp“hpdp» Aph¡ R$¡, A“¡ s¡d“p öph (extracts)
rhrh^ fp¡Np¡“p CgpS> dpV$¡ h‘fpe R$¡. diê$çk
kpdpÞe fus¡ rhrcß ê$‘p¡dp» k¡h“ L$fhpdp» Aph¡
R$¡, S>¡d L$¡ L$̧àõeyëk, âhplu öph (liquid
extracts), Ãe|A¡bg V$¡åg¡V¹$k (chewable tab-
lets), Qp¡Mp“p¡ v$pê$ (rice wine), Qp, rkf‘
(syrup), s¡dS> hpm A“¡ ÐhQp k»cpm DÐ‘pv$“p¡.

G. lucidum “¡ k|L$hu“¡ ‘ukhpdp» Aph¡
R$¡ A“¡ Aplpfue ‘|fL$ (dietary supplement)
sfuL$¡ h¡Qhpdp» Aph¡ R$¡, S>¡’u s¡“p apdp®L$p¡gp¡ÆL$g
NyZ^dp£“p¡ gpc gC iL$pe. Ap DÐ‘pv$“p¡“u h¥rðL$
h¡QpZ k»¿ep v$f hj£ US 2.5 rbrge“’u h^y
lp¡hp“p¡ A»v$pS> R$¡. G. lucidum “p Apfp¡Áegnu
apev$p dy¿eÐh¡ s¡“p õ‘p¡k® (spores), dpBk¡ëk
(micelles), A“¡ am^pfZ ifufdp»’u d¡mh¡gp
bpep¡A¡[¼V$h k»ep¡S>“p¡ ‘f Ap^pf fpM¡ R$¡. Ap
g¡Mdp» COVID-19, A¡ÞV$uAp̧qL$kX$ÞV¹$k, ùv$efp¡N
(cardiovascular diseases), A¡[ÞV$X$peprbV$uk
A“¡ L$̧Þkf rhfp¡̂ u Akf kp’¡ k»L$mpe¡gp G.
lucidum“p bpep¡A¡[¼V$h k»ep¡S>“p¡“u L$pep£rhr^
(mechanisms of action) ‘f rhNshpf QQp®
L$fhpdp» Aphu R$¡.

L$¡V$gpL$ k»ip¡̂ L$p¡“y» dp“hy» R$¡ L$¡ N¡“p¡X$dp®
a¼s gpcv$peu S> “l], ‘Z kyfrns ‘Z R$¡, L$pfZ
L$¡ Ap“p kpdpÞe D‘ep¡N kp’¡ L$p¡C T¡fugp‘Ï»
(toxicity) k»L$mpe¡gy» “’u. s¡d R$sp», A¡L$ Aæepk
dp» v$ip®hpey» R$¡ L$¡ 1.5-9 N°pd/qv$hk“p N¡“p¡X$dp®
A¡¼kV²$¡¼V$ ‘phX$f“p dyMdp»’u g¡hpsp X$p¡T ‘R$u
L$¡V$gpL$ v$v$}Ap¡A¡ spÐL$prgL$ gnZp¡ A“ycìep, S>¡d
L$¡ sfk (thirst), r“Öpgysp (drowsiness),
ÐhQp ‘f gpgpi (redness), ‘¡V$ aŸghy» (bloat-
ing), hpf»hpf d|Ó rhkS>®“ (frequent urina-
tion), AkpdpÞe ‘fk¡hp¡¡ (abnormal sweat-
ing), Arskpf (diarrhea). D‘fp»s, Aæepkp¡A¡
‘Z k|Qhu Apàey» R$¡ L$¡ X$p¡T A“¡ ìe[¼sNs

Apfp¡Áe [õ’rs“p Ap^pf¡, N¡“p¡X$dp®“y» k¡h“ L$¡V$gpL$
rhL$pfp¡ sfa v$p¡fu iL$¡ R$¡, S>¡d L$¡ A¡gÆ® (aller-
gies), gp¡lu“p NÌ$p ’hp (blood clots), eL©$s
k»b»r^s kdõepAp¡ (liver problems) hN¡f¡.

r“óL$j® :

G. lucidum A¡ A¡L$ diê$d R$¡, S>¡
V² $pBV$f‘¡Þk (triterpenes), ‘p¡guk¸½$fpCX¹$k
(polysaccharides), ‘¡àV$pCX¹$k (peptides),
A“¡ AÞe A“¡L$ bpep¡A¡[¼V$h k»ep¡S>“p¡ ^fph¡ R$¡,
S>¡Ap¡ k»crhs apdp®L$p¡gp¡rS>L$g A“¡ Ap¥j^ue NyZ^dp£
v$ip®h¡ R$¡. Aæepkp¡A¡ k|Qìey» R$¡ L$¡ G. lucidum
A¡ s¡“p A¡ÞV$uhpCfg A“¡ fp¡NârsL$pfL$ i[¼s
kŷ pf“pfu (immunomodulatory) NyZ^dp£“p
L$pfZ¡ COVID-19 kpd¡ Ap¥j^ue Akf ^fphu
iL$¡ R$¡. G. lucidum dp»’u dmsp L$¡V$gpL$ k»ep¡S>“p¡,
S>¡d L$¡ N¡“p¡X$¡qfL$ A¡rkX¹$k (ganoderic acids),
N¡“p¡X$dp®“p¡“qX$Ap¸g (ganodermanondiol),
ëeyrkXy$dp¡g (lucidumol) A“¡ -ÁgyL$pÞk
(-glucans), A¡ÞV$u-hpCfg Akf v$ip®h¡ R$¡
A“¡ COVID-19 dpV$¡ fp¡NârsL$pfL$ ârskpv$dp»
kŷ pfp¡ L$fu iL$¡ R$¡.

Ap diê$ddp» A¡hp k»ep¡S>“p¡ ‘Z lp¡e R$¡
S>¡ Ap¡r¼kX$¡i“ Q¡C“ qfA¡¼i“ (oxidation chain
reactions) AV$L$ph¡ R$¡, rgr‘X$ Ap¡r¼kX$¡i““p
âcph“¡ OV$pX$¡ R$¡, T¡fu k»ep¡S>“p¡ DÐ‘ß L$fsp
A¡ÞTpCdp¡“u âh©rÑ v$bph¡ R$¡. Ap L$pfZ¡, ifufdp»
fuA¡[¼V$h Ap¡r¼kS>“ õ‘uiuk (ROS) ’L$u ’su
lpr“ A“¡ MpÛ âp¡k¡rk»Ndp» rgr‘X$ Ap¡r¼kX$¡i““p
“yL$kp““¡ OV$pX$hpdp» dv$v$ L$f¡ R$¡. D‘fp»s, G.
lucidum “p ‘p¡guk½̧$fpCX¹$k, ÁgpeL$p¡âp¡V$uÞk A“¡
V²$pBV$f‘¡Þk Üpfp L$̧Þkf rhfp¡̂ u Akf ‘Z v$ip®hhpdp»
Aphu R$¡. Ap rhrh^ rdL$̧r“Tçk Üpfp i¼e b“¡
R$¡ kpCV$p¡L$pC“ DÐâ¡fZ (cytokine stimula-
tion), kpBV$p¡V$p̧r¼kL$ Akf (cytotoxic ef-
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fects), V$éydf k¡g k»g‚sp Ahfp¡̂  (inhibition
of tumor cell adhesion), A¡‘p¡àV$p¡rkk Ahfp¡̂
(blocking of apoptosis), A¡[ÞS>ep¡S>¡“¡rkk
(angiogenesis) AV$L$phhu. G. lucidum“p
A¡¼kV²$p¼V$ L$pqX®$Ap¡hpõ¼eygf (ùv$ek»b»̂ u) fp¡Np¡ A“¡
X$peprbV$uk“p CgpS> dpV$¡ ‘Z gpcv$peu lp¡hp“y»
S>Zpey» R$¡. s¡d R$sp», Ap diê$d“p D‘ep¡Ndp»
L$¡V$guL$ dep®v$pAp¡ R$¡, S>¡d L$¡ ‘f»‘fpNs apf CõV$“®
d¡qX$rk“ blpf s¡“u k»cph“pAp¡ A“¡ gpcp¡ A»N¡

ÅN©rs“p¡ Acph, dep®qv$s M¡su rhõspf (limited
cultivation regions), ìep‘L$ õsf¡ D‘ep¡N “
’hp¡. Ap L$pfZp¡kf, G. lucidum “p Aplpfue
‘|fL$ (food supplement) A“¡ fp¡N D‘Qpfdp»
D‘ep¡N dpV$¡ h ŷ k»ip¡̂ “ AphíeL$ R$¡.

kfv$pf L©$rj“Nf, v$p»suhpX$p L©$rj rhðrhÛpge,
kfv$pf L©$rj“Nf

kuhuA¡d eyr“hrk®V$u“u A¡X$uApCV$u Mps¡ ApZ„v$
rS>‰p L$np“p L$gp dlpLy„$c-f025“y„ Apep¡S>“:
L$rdí“f îu eyhL$ k¡hp A“¡ kp»õL©$rsL$ âh©rÑAp¡“u
L$Q¡fu, Np»̂ u“Nf Üpfp Apep¡rS>s rS>ëgp eyhp A“¡
kp»õL©$rsL$ âh©rÑAp¡“u L$Q¡fu, ApZ»v$ k»Qprgs,
ApZ»v$ rS>ëgp L$np, L$gp dlpLy$»c-2025“y» Apep¡S>“
kuhuA¡d eyr“hrk®V$u“u A¡X$uApBV$u L$p̧g¡S> Mps¡
spfuM 30 A“¡ 31 Ap¡Nô$ 2025 v$frdep“ L$fhp
dp» Apìey» lsy».

rS>ëgp L$np“p L$Þhu“f îu k»S>ecpC
‘V$¡g“p S>Zpìep dyS>b Ap L$gp dlpLy$»cdp» kprlÐe
L$gp, gp¡L$L$gp, ip”ue L$gp“u rhrh^ 23 S>¡V$gu
õ‘^p®Ap¡ S>¡hu L$¡ fpk, Nfbp, gp¡L$“©Ðe, gp¡L$Nus,
vy$lp, R$»v$, cS>“ s¡dS> h¼s©Ðh õ‘^p®, r“b»̂ ,
L$pìe g¡M“, rQÓL$gp s¡dS> õL|g b¡ÞX$ S>¡hu rhrh^
õ‘^p®“y» Apep¡S>“ L$fhpdp» Apìey» lsy». Ap õ‘^p®Ap¡
rhrh^ he S>|’dp» S>¡hu L$¡ 6 ’u 14, 15 ’u 20,
21 ’u 59 dp» hl¢Qpe¡gu lsu.

Qpfysf rhÛpd»X$m eyr“hrk®V$u“u Þe| hëgc
rhÛp“Nf [õ’s A¡X$uApBV$u L$p̧g¡S>“p rhipm
Ap¡qX$V$p¡qfeddp» spfuM 30 Ap¡Nô$ 2025 “p fp¡S>
ep¡Åe¡g D×¹OpV$“ kdpfp¡ldp» dy¿e dl¡dp“ sfuL$¡
X$p̧. BÞÖÆs ‘V$¡g, âp¡hp¡õV$, kuhuA¡d eyr“hrk®V$u
s’p A¡X$uApBV$u L$p̧g¡S>“p râ[Þk‘pg X$p̧. rhipg
rk»O lpS>f füp lsp.

Ap v$frdep“ âp»s eyhp rhL$pk Ar^L$pfu
îu lfuiLy$dpf d“ps, îu f[ídcpC fpW$p¡X$ A“¡
îudsu Apipb¡“ Qp¥̂ fu s’p spgyL$p L$Þhu“f-
îuAp¡ rhi¡j fus¡ D‘[õ’s füp lsp. A»v$prS>s
1250 S>¡V$gp L$gpL$pfp¡ Ap õ‘^p®dp» ‘p¡sp“y» L$p¥iëe
bsphi¡. Ap õ‘^p®Ap¡dp» â’d rhS>¡sp õ‘^®L$p¡
dÝe NyS>fps âv$¡i L$np“p L$gp dlpLy$»cdp» cpN
g¡hp S>i¡.

Qpfysf rhÛpd»X$m eyr“hrk®V$u“p âdyM îu
cuMycpC ‘V$¡g¡ sdpd õ‘^®L$p¡ s’p Apep¡S>L$p¡“¡
rhi¡j Arc“»v$“ s’p iyc¡ÃR$pAp¡ ‘pW$hu lsu.

&& rhÛph©Ñ &&
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BÞvy$L$pL$p BàL$p¡hpgp L$p̧g¡S> Ap¡a apd®ku : (1)
sp. 19 S>ygpC 2025 “p fp¡S> kuhuA¡d eyr“hrk®V$u“p
BÞvy$L$pL$p BàL$p¡hpgp L$p̧g¡S> Ap¡a apd®ku Mps¡ khpf¡
9:00 ’u kp»S>¡ 4:30 hpÁep kŷ u apdp® ãeyQf a¡õV$
2.0 (BÞV$“®g apdp® l¡L$p’p¡“ 2025)“y» kamsp‘|h®L$
Apep¡S>“ L$fhpdp» Apìey». l¡L$p’p¡“dp» Ly$g 18
apd®ku rhÛp’}Ap¡A¡ cpN gu^p¡ lsp¡, S>¡“p¡ DØ¡íe
dpmMpNs dpN®v$i®“ A“¡ d|ëep»L$“ fpDÞX$ Üpfp
“hu“sp“¡ âp¡Ðkpl“ Ap‘hp“p¡ lsp¡. Ap Bh¡ÞV$dp»
ÓZ fpDÞX$ lsp. dpN®v$i®“, dpN®v$i®“ + d|ëep»L$“
A“¡ A»rsd r‘rQ»N fpDÞX$, Äep» rhÛp’}Ap¡A¡
lb®g ap¡çey®g¡i“, bpmfp¡N v$hp rhsfZ âZpguAp¡
A“¡ v$hpk»N°l kgpdsu k»b»r^s “hu“ DL$¡gp¡ fS>|
L$ep®. îu L©$Zpg A¡Q. kp¡g»L$u A“¡ îudsu õhprs
L$¡. Ly$V®$L$p¡V$u Üpfp k»L$rgs, Ap Bh¡ÞV$ Ecfsp apd®ku
ìephkpreL$p¡dp» kS>®“pÐdL$ rhQpfkfZu A“¡ DÛp¡N
kplrkL$ Ly$imsp“¡ âp¡Ðkpl“ Ap‘hp dpV$¡ A¡L$
d|ëehp“ àg¡V$ap¡d® sfuL$¡ k¡hp Ap‘u lsu.

(f) BÞvy$L$pL$p BàL$p¡hpgp L$p̧g¡S> Ap¡a apd®ku“p
drlgp rhL$pk k¡g/S>¡ÞX$f k¡[ÞkV$pBT¡i“ k¡g
A“¡ ep¡N/d¡qX$V$¡i“ ¼gb Üpfp 01/09/2025 ’u
12/09/2025 v$frdep“ “õhfnZ” ‘f hL®$ip¡‘“y»
Apep¡S>“ L$fhpdp» Apìey» lsy». 12 kàV$¡çbf“p
fp¡S>, kdp‘“ kdpfp¡l“u iê$Aps v$u‘ âNV$phu“¡
L$fhpdp» Aphu lsu, hL®$ip¡‘“u Tp»Mu drlgp
rhL$pk k¡g“p L$Þhu“f îudsu Æ“g V$»X$¡g Üpfp
Ap‘hpdp» Aphu lsu. [hÛpr’®“uAp¡A¡ DÑd õh-
fnZ L$p¥iëe v$ip®ìey» lsy». ÅN©s drlgp k»NW$““p
âdyM îudsu Apip v$gpg¡ [hÛpr’®“uAp¡A¡ â¡fZp
Ap‘u lsu A“¡ âi»kp L$fu lsu. [hÛpr’®“uAp¡A¡
spgud Ap‘“pf îu Æ‚¡i W$½$f¡ rhÛp’}Ap¡“¡
Arc“»v$“ A“¡ â¡fZp Ap‘u lsu. Qpfysf rhÛpd»X$m
eyr“hrk®V$u“p drlgp rhL$pk k¡g L$Þhu“f X$p̧.dp¥rgL$p

&& rhÛph©Ñ && ‘V$¡g¡ rhÛpq’®Ap¡“¡ âp¡Ðkpl“ Apàey» lsy». BÞvy$L$pL$p
BàL$p¡hpgp L$p̧g¡S> Ap¡a apd®ku“p râ[Þk‘pg X$p̧.
qv$dg ipl¡ b^u rhÛpr’®“uAp¡“¡ Arc“»v$“ Apàep
lsp A“¡ dlp“ycphp¡ Üpfp âdpZ‘Óp¡“y» rhsfZ
L$fhpdp» Apìey» lsy». ep¡N ¼gb“p L$qÞh“f îudsu
l¡sp L$prR$ep Üpfp Apcpfrhr^ kp’¡ hL®$ip¡‘“y»
kdp‘“ L$fhpdp» Apìey» lsy».
(1) B. & B. Institute of Technology
(BBIT) Mps¡ rhrh^ rhcpN“p rhÛp’}Ap¡
Ag¡qaep L$pQhpgp,Aip¡L$Ly$dpf ‘fdpf (õVy$X$ÞV$ k¢V²$g
L$rdV$u)A¡ sp. 12/08/2025“p fp¡S> fpô²$â¡d A“¡
kS>®“pÐdL$sp“¡ DÅNf L$fhp cpfsue rsf»Np
Ap^pqfs ‘p¡õV$f s¥epf L$ep®. Ap âh©rÑ “lf Of
rsf»Np” A“¡ ‘ApTpv$u L$p Ad©s dlp¡Ðkh’ S>¡hp
Arcep“p¡ kp’¡ k»L$mpe¡gu R$¡.

(2) “lf Of rsf»Np” ’ud cpfsue âp¡S>¡¼V$
Ap¡NõV$ 2025 Ag¡qaep L$pQhpgp, Aip¡L$Ly$dpf
‘fdpf, õVy$X$ÞV$ k¢V²$g L$rdV$u 12/08/2025 õ’pr“L$
lf Of rsf»Np Arcep“ cpfs kfL$pf¡ ApTpv$u L$p
Ad©s dlp¡Ðkh A»sN®s iê$ L$eȳ. l¡sy: v$f¡L$ “pNqfL$
‘p¡sp“p O¡f fpô²$ue ÝhS> afL$phu“¡ v$¡iâ¡d,A¡L$sp
A“¡ S>hpbv$pfu“u cph“p dS>b|s L$f¡.

(3) dpN® kgpdsu ÅN©rs L$pe®¾$d“p¡ rhje dpN®
kgpdsu A“¡ V²$pqaL$ ÅN©rs X$p̧. A¡“ A¡k ‘fdpf
‘qfhs®“ V²$õV$ Ap“»v$ õ’pr“L$ rhÛp’}Ap¡ s’p
“pNqfL$p¡dp» dpN® ‘f kgpds hs®“ A»N¡ ÅN©rs
gphhu, V²$pqaL$ r“edp¡“y» ‘pg“ L$fu“¡ AL$õdpsp¡
AV$L$phhp“p¡ k»v$¡i Ap‘hp¡, S>hpbv$pf “pNqfL$
sfuL$¡ kyfrns dykpafu dpV$¡ â¡fZp Ap‘u.
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